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Jukka Rautamaki

Jukka Rautamaen ilmavoimien esikunnan pyynnosta 20.10.1954 laatima selostus laskuvarjohypyn suorituksesta

Selostus on aiemmin julkaistu Eero Pakarisen kirjassa ”Lentosirkus Pilvien Huimapaat” (Karisto 1977)



Hyppyd varten valmistautuminen: Ennen jokaista hyppyd on
luonnollisesti tarkastettava varjo. Ainahan voi sattua, etti joku
sivullinen voi ymmartimittomyydessdin siti sormeilla. Eihidn
siind voi paljon muuta tarkastaa kuin sokat, ettei niiti ole viin-

nelty eiki vedetty yhtddn ulos, jolloin varjo voisi avautua liian
herkisti, jo kahvaan tartuttaessa.

Varjon valjaat on kiinnitettavi sopivan kireiksi ja kaikki hih-
nat yhtd kireiksi, koska muuten varjon avautumishetkelld tem-
paisu tuntuu epitasaisena eri jisenissi. Olen joskus jattanyt jal-
kahihnat liian l6ysille, jolloin hihnat ovat nykdisseet aika ilkeis-
ti ja samalla nousseet niin ylos, ettd on vaikea padstd istuvaan
asentoon varjon avautumisen jilkeen. Sopivin kireys on silloin,
kun kumarassa ollessa kiristia valjaat sopiviksi, jolloin ne suo-
raan seistessa ovat tarpeeksi tiukalla.

Hypatessd on mielestini paras kiyttdi pukuna koko haala-
ria, mieluummin lahkeensuista tiukkoja ja kuminauhalla jalan
alle kiinnitettdvid. Jalkineissa ei saa olla ulkonevia nappeja eiki
solkia, silld juuri niihin apuvarjon narut helpoimmin tarttuvat.
(Mm. hiihtokengén solkeen on allekirjoittaneellakin apuvarjo
kerran tarttunut.) Lasit on kiinnitettivi tarpeeksi kiredlle kiinni
padhineeseen, koska varjon avautuessa hyppédja usein volttia
heittdessddn menee valjaiden vilisti, tai pdd edelld pudotessa
varjo avautuessaan heittda hyppédijan oikein piin, jolloin valjaat
pyyhkdisevit useimmiten lasit paadsta.

Varsinainen hypyn suoritus: Ennen hyppy4 on syytd arvioida
tai mitata tuulen nopeus ja sopia ohjaajan kanssa hyppypaikka
madrattyyn maaliin pddsemiseksi. Hyppypaikalle saavuttaessa
vastatuulessa ohjaaja tietysti pienentii kierroksia hyppdéjin kii-
vetessd ohjaamosta tasolle (avokone). Tilloin olen itse menetel-
Iyt seuraavasti: Ei liian aikaisin mutta hyvissd ajoin nousen va-
semmalle alatasolle, jossa kddnnyn selkd koneeseen pdin. Pai-
naudun koneen runkoa vasten vastuksen pienentimiseksi ja
tarkkailen hyppypaikkaa. Sen tullessa oikaisen itseni siipien ja
perdsimien véliseen suuntaan niin pitkille kuin kiteni yltavat.
Tassa asennossa voin helpommin tarkkailla ja arvioida paikan,



jossa lahden koneesta. Sen tullessa irrotan kiteni ja ponnistan
jaloillani vartalo suorana eteenpdin. Heti koneesta irtauduttua-
ni levitin kéteni ja jalkani sivuille pdin sekd taivutan vartaloni
takakenoon (uimahypyn tyyliin) pysydkseni suorassa asennossa
pédd alaspdin. Jos koneesta ldhtee vartalo koukussa ja eteenpdin
kaatumalla, joutuu melko varmasti pyorivddn liikkeeseen, joka
koko ajan lisadntyy. Télld tavalla pudotessa on vaikea arvioida
korkeutta. Sen sijaan vartalo suoraan pudotessa se on paljon
helpompaa. Tassdkin asennossa heittdd kylla voltin pari, mutta
se kdy hitaammin ja pyorivd liike tavallisesti lakkaa.

Varjon laukaisu on koetettava suorittaa silloin kun putoaa
pdd, vatsa tai jalat edelld. Jos pudotessa joutuu selkdasentoon.
saa vartalonsa kylld kdidntymain taivuttamalla selkddnsd enem-
man ja ojentamalla kdtensd pddnsa yli. Silld hetkelld kun koukis-
taa katensd laukaisijan kahvaan ja vetiisee siitd, on vedettiva ja-
lat tiukasti yhteen ja jdnnitettdva vartalonsa seldn retkahtamisen
estaimiseksi. Silloin kylld useinkin heittdd melko nopeasti voltin,
mutta varjo ehtii hyvin purkautua. Varjon purkautuessa on var-
talon asennosta riippumatta paras taivuttaa padnsd niin, ettd voi
seurata varjon avautumista koska tdll6in ehtii varmistua oikeasta
avautumisesta, ennen kuin avautunut kupu nykdisee hyppédajan
oikeinpdin.

Muutamia kertoja olen myds lahtenyt koneesta takaperin.
joka on hyvé ldhtotapa, koska silloin joutuu heti oikeaan pu-
toamisasentoon pdd edelld silld vartalohan on jo koneesta irtau-
duttaessa taivutettu taaksepdin. Selkd edelld lihdettiessd on kui-
tenkin vaikeampi seurata hyppypaikkaa, so. sitd hetked, jolloin
koneesta on irtauduttava.

Heti varjon avauduttua nakee hyppéadjd melko tarkasti kuin-
ka pitkille hdn varjon avulla ajautuu sivusuuntaan. T4ll6in voi-
daan varjoa tarvittaessa ohjailla vetimailld sen puolen kannatus-



narusta, mihin suuntaan halutaan varjon liukuvan. Varjon ku-
vun reuna taipuu silloin sisidnpdin ja kupu kallistuu, jolloin yla-
puolisen reunan kautta virtaa ilma nopeammin, ja varjo liukuu
kallistettuun suuntaan. Suomalainen PAK-laskuvarjo alkaa tosin
heilua aika helposti, helpommin kuin nelikulmainen Hofi-
mann-varjo, mutta heilumisen saa kylld loppumaan seuraavalla
tavalla: kuvun heilahtaessa eteenpdin vedetdan takimmaisista
kannatusnaruista ja eteenpdin heilahtaessa vastaavasti etum-
maisista. Koska kuvun heiluminen on useinkin melko nopeaa,
loppuu heiluminen kylld vetimailld vain toisen puolen naruista
jatkuvasti, vetosuuntaan kallistuessa aina vililld 16yséten.

Useimmiten sattuu, ettd hyppddjd maahan tullessaan on joko
sivuttain tai takaperin, mika ei ainakaan tuulisella sailld ole suo-
siteltavaa, koska mahdollisia esteiti ei silloin nie. Sen vuoksi,
mikili ei kannatusnaruja kiertamalld saa kupua kddntyméan ko-
konaan toiseen suuntaan, on paras pyorayttad itsensa valilld si-
ten, etti kasvot ovat menosuuntaan. Maahan tullessa, n. 4—5
metrin korkeudella py6rayttdmalla tuleekin etuperin maahan.
Tamin oppii kylld useammin hypattydan. Tarkead maahantulo-
hetkelld on, etti vie molemmat jalkansa yhteen, jalat hiukan
koukistettuna, mutta ei kuitenkaan jaykkini, ja tempaisee voi-
makkaasti kannatusnaruista keventien titen maahantuloaan.
Paras tapa ainakin tuulella on tulla maahan melko velttona,
mutta nilkat suorina, etteivat ne paase nyrjahtdmaan. Tyynelld
voi kylld hyvin jaada pystyyn jaloilleen notkistaen hiukan pol-
viaan maahan tullessaan. Olen joskus voimakkaalla tuulella ta-
kaperin tullessani tehnyt siten, etta juuri silld hetkelld kun jalka-
ni hipaisevat maahan veddn itseni eteenpdin aivan koukkuna,
jolloin olen heittinyt maassa nopeasti voltin ja tuulen voimasta
varjo vetinyt minut heti pystyyn.

Jos tuuli puhaltaa kuvun auki maassa ja kuljettaa hyppddjaa



mukanaan, on koetettava muutamalla nopealla juoksuaskeleella
saada kupu painumaan kasaan ja samalla vedettava ylimmaisisti
kannatusnaruista, jolloin tuuli ei endd pidse kuvun sisddn.

Tarkeinta hyppéijille on, ettd hin ei missiin tilanteessa me-
netd malttiaan. Kokemuksesta kylli tiedin, etti ensimmaisilld
hypyilld on suuri halu tarttua kahvaan heti koneesta irtauduttua,
mutta timan halun kylld voittaa pysymaélld rauhallisena. Till6in
valtytdidn joutumasta laukaisemaan epdedullisessa asennossa.
Selka edelld pudotessa on ehki suurin halu laukaista, koska ei
nae maata, mutta jos hyppy suoritetaan turvallisesta korkeudes-
ta, niin hyppdéja ehtii hyvin kiintii vartalonsa juuri taivutta-
malla selkdinsd ja ohjaamalla kisilldin. Sen vuoksi pidén kylla
ensimmadisten hyppyjen parhaana korkeutena 600 m. Silloin ei
vield ajauduta liian kauaksi maalipaikasta, olettaen etti tuuli on
melko heikko. 5—6 hypyn jélkeen riittid hyvin 400—500 m.

Jokaisella hypylld on tarkkailtava varjon aukenemista. Tie-
ddn tdmdn siksi, ettd itselleni jii apuvarjo kerran hiihtokengin
solkeen kiinni. Hyppy oli silloin jo yli 20:s. En seurannut varjon
avautumista mutta tunsin, etti varjon olisi jo pitdnyt nykaistd
auetessaan. Putosin juuri suoraan pid edelld ja aloin katsella
yléspdin jolloin huomasin apuvarjon lepattavan polvieni vilissi
hakaten jalkojani. Vedin itseni nopeasti koukkuun ja pddstin
apuvarjon kannatusnarun irti vasemmasta kengistini. Ison var-
jon kupu oli tilloin kokonaan ulkona yhtend potkyni pyorien
samalla koko ajan. Varjo avautui, mutta narut ja hihnat olivat
punoksissa aivan rintani korkeudelle saakka. Aloin itse pyorid ja
titd jatkuikin aivan jain pintaan saakka, jolloin narut olivat vas-
ta selvit.

Apuvarjo voi jaida jalkoihin my6s pid edelld pudotessa jal-
kojen ollessa levilldin, mutta kun muistaa puristaa jalkansa tiu-
kasti yhteen laukaisuhetkells, timi tuskin on mahdollista.



Kaksoisvarjo olisi tietysti hyva ainakin ensimmaiselld hypyl-
la, mutta sillikin on haittansa. Mm. hypéttdessd pienistd avoko-
neista, joissa joudutaan kiipeimdan ohjaamosta tasolle, on lii-
kehtiminen vaikeampaa. Timin olen huomannut ns. kaksois-
hyppyjen aikana, jolloin tosin molemmat varjot ovat selassa, (2
erillista varjoa valjaineen).

Samasta syystd en ole myOskddn pakkolaukaisijan kdyton
kannalla, koska hyppddjd voi niin monessa asennossa lahtei ko-
neesta ja pyorahtdd heti ennen varjon aukeamista. Tarpeeksi
suuri korkeus ensimmaiselld hypylla riittda kylla huolellisen val-
mistelun lisiksi. Olisi varmasti eduksi, ainakin moraalisen tuen
takia, mikali opettaja voisi hypdtd samasta koneesta oppilaan
kanssa ja tihdentdd hanelle tirkeimmadt ohjeet: putoamisasen-
non ja laukaisun juuri ennen hyppya.

Ensimmdisten hyppyjen mentyd hyppadja oppii jo parem-
min tarkkailemaan itseddn ja varjoaan. Hidn tottuu putoami-
seen ja ehtii ajatella omaa asentoaan laukaisuhetkella. Silla kylla
hyppyihinkin tottuu, vaikka joka hyppy onkin aina hyppy erik-
seen ja jokaista ennen oma jdnnityksensd. Voin varmasti sanoa,
etti ensimmiinen hyppyni oli huomattavasti vaikeampi kuin
99:s. Mutta aina on muistettava, ettd tarpeellista varovaisuutta
on noudatettava, eiki koskaan saa tuntea itseddn liian varmaksi.



