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“JALAT ULOS... MENE!”

Laskuvarjohyppykurssi Jimijirve

Hyppykufs& Jimills

Varjo kokoon.ennen kuin tuuli saa sen vietavak-
seen. Yksi yli sadasta viime viikon aikana Jamin
ilmailukoululla hypdtyistd laskuvarjchypyista on
padttynyt, ja hyppykurssilainen'juoksee tukahdut-
tamaan ja kokoamaan urheiluvarjonsa. Suomen:
ensimmaisesta .Urhelluloskuvoqohyppykurssasl‘c&
oy kerro’raun ’rdrkemmm sivulla 6.
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Jamin ilmailukoululla Jémi-
jarvella pddttyi sunnuntaina
viikon kestdnyt laskuvarjohyp-
pykurssi. Suomen lImailuliiton
jarjestamalld  kurssilla  tutus-
tuivat peruskurssilaiset — en-
nen hypp@amatidmat — las-
kuvarjohyppyihin urheilumuo-
tona sekd teoriassa etta kay-
tdnnossd, ja hyppymestari-
kurssilaiset opiskelivat kurssin
nimen mukaan hyppymesta-
reiksi, eli laskuvarjohyppda-
jien kouluttajiksi ja hyppyjen
valvojiksi. Ensimmaistd kertaa
Suomessa jdrjestefty kurssi oli
ensimmdisid nakyvdmpia toi-
mia tdmdn maassamme vield
sangen vdhdn tunnetun urhei-

lumuodon levittamiseksi, ja
kursseilla  olikin  osanottajia
maamme eri puolilta, dina

Kemid jo Rovaniemed myoten.
Lo-kuvarjohypythdn ovat td-
hdn asti olleet Suomessa la-
hinna jonkinlaisia huimapai-
syyden ndytteita erilaisiin fi-
laisuuksiin~ pddsymaksunsa
maksaneen yleison viihdytta-
miseksi. Meilla ei ole paljoa-
kaan tunnettu laskuvarjolla
‘hyppédmista harrastuksena ja
urheilumuotona, jollaisena se
on hyvinkin suosittua  mm.
monissa Euroopan maissa ja
Yhdysvalloissa.

Jamilld pidetyille kursseille osal-
listui
sekd suunnilleen saman verran
hyppymestarikokelaita, jilkimmaiset
maamme kahden laskuvarjokerhon,

seitsemén peruskurssilaista

helsinkildisen Suomen Laskuvarjo-
kerhon ja Utin Laskuvarjokerhon
kasvatteja Heistd onkin jo moni
saanut alan koulutusta mm. Rans-
kassa, jota pidetdin yhteni Euroo-
pan johtavana laskuvarjourheilu-
maana.

Peruskurssilla, jolle allepainettu-
kin osallistui, tutustuttiin aluksi op-
pitunneilla laskuvarjohyppyihin, nii-
den tekniikkaan, varjon rakentee-
seen ja toimintaan, harjoiteltiin
oikeaoppista laskuvarjohyppiadjan
maahantulokuperkeikkaa, varjon oh-
jaamista, lentokoneesta 13htGd jne.
Parinkymmenen oppitunnin ja har-
Jjoituksen sekd kokeiden jilkeen aloi-
tettiin varsinainen hypp#dminen, ja
kurssin aikana saivat osanottajat
hyppypéivakirjoihinsa kahdesta kym-
meneen hyppymerkintad. Kaikkiaan
hypéttiin  kurssien aikana yli sata
hyppyi.

Ei suinpdin hyppyyn

Viikon piivit sitten lauantaina
alkkanut peruskurssi aloitti opiske-
lunsa kolmen pédivan aikana pide-
tyilla oppitunneilla ja harjoituksilla.
Suomen Ilmailuliiton laskuvarjo-
urheiluasioita hoitavat elimet ovat
vastikdan vahvistaneet maassamme
kaytettdvin ja kansainvilisiin mii-
riyksiin sekd vaatimuksiin perustu-
van koulutusohjelman sekd hyppyi-
hin liittyvét varom#araykset. Lasku-
varjohypyn alastulo- ja maahantulo-
tekniikan sekd varjon kisittelyn li-
séksi on oppilaalle opetettava 16—18
oppitunnilla ja harjoituksessa mm.
laskuvarjon pakkaamista, varo- ja
ilmailumédirdyksia sekd toimintaa
varjon vajaatoimintojen sattuessa.

Laskuvarjourheilun tarkoitusperii
selviteltiin ensimmaiisilld tunneilla,
Nykyisinhin jirjestetiin mm. maail-
manmestaruuskilpailuja laskuvarjo-
hypyissid, eikid silloin kilpailla siitd
kuka uskaltaa hypitd korkeimmalta
tai avata varjonsa matalimmalla.
Kilpailumuotona laskuvarjohypvt ja-
kautuvat kahteen pddryhmésn, tark-
kuus- ja taitohyppyihin. Ensiksi mai-
nituissa pyritddn varjo hypyn jil-
keen ohjaamaan mahdollisimman
tarkoin maahan merkityn maaliris-
tin keskipisteeseen. Taitohypyissi,
jotka yleensi aloitetaan parin, kol-
men kilometrin korkeudesta, on kil-
pailijan aluksi ilman varjoa ilmassa
vapaasti liitdessifn tehtdvd madrit-
tyja litkesarjoja, kdinnoksid ja volt-
teja, jotka arvostellaan tyylipistein
makihyppyjen tapaan. Avattuaan
varjonsa taitohypp#djid pyrkii jil-
leen mahdollisimman ldhelle maali-
ristid, ja hin saa pisteitd myOs tar-
kasta suorituksestaan.

Suomessa on vasta muutamia hyp-
pdajid, jotka ovat péisseet taidois-
saan useamman kymmenen sekun-
nin vapaaseen putoamiseen, ja voi-




Laskuvarjohypyn aloittaa uloslihtt koneesta, sekin oman taitonsa vaativa. Kuvamme on “kuivaharjoi-
tuksista” maassa. Kurssin kiiytossi olleessa porilaisessa Cessna-lentokoneessa istuen -tarkkailee kou-

luttaja Rauno Nuorivuori ylivieskalaisen Heikki Malkamien irrettautumista "reevalta”.

vat siten ryhtyd harjoittelemaan
mainittuja taitoliikkeitd. Niinp#d Jé-
millakin pidetyilli kursseilla keski-
tyttiin 1dhinnd varjon hallitsemiseen
ja sen mahdollisimman tarkkaan oh-
jaamiseen maaliristille.

Teoriassa opittuja tietoja lasku-
varjon toiminnasta sen avauduttua,
alastulo- ja maahantulotekniikasta,
laskuvarjon kisittelystd niin ilmassa
kuin maassakin sekid Jamin hiekka-
kentilli harjoitettuja laskuvarjohyp-
paijin uloshyppyasentoja ja maa-
hantulokuperkeikkoja péfsivét pe-
ruskurssilaiset soveltamaan kéytin-
té6n viime tiistaina iltapéivilld, jol-
loin jokainen hyppési ensimméisen
hyppynsé.

Maassa ja "pirtinpenkiltd” hypatyt
kaatumisharjoitukset painoivat vat-
salihaksia ja kolhiintuneita polvia
sekd nopeassa.tahdissa ahdettu tie-
tomasira pastsd tiistaina, jolloin pi-
dettiin ennen ensimméistd hyppya
vaadittavat kirjalliset, suulliset sekd
kiytannon kokeet. Kokeissa kysyivat
kurssien ohjaajina ja kouluttajina
toimineet insinéori Pentti ME&-
keld Kouvolasta ja ylikersantti
Rauno Nuorivuori Utista
mm. mitd tehdd, jos varjon aukea-
minen on hidastunut, mitd tehds,
jos varjon kantopunokset ovat jos-
takin syystd sekaantuneset, mitd hyp-
pidjin on tehtdvd irrottuaan lento-
koneesta ja kuinka laskuvarjoa on
huollettava ja hoidettava. Lisiksi on
hyppddjain mm. tiedettdva mitd
tehds, jos varjo turvallisen kanerva-
kankaan sijasta laskeutuukin met-
sasn, veteen, katoille, jyrkénteille
tai vaikkapa puhelinlankoihin.

"Reevalle’” ja ulos

Urheiluhypyt laskuvarjolla hypé-
taan aluksi 600 metrin korkeudesta,
midriysten mukaan alimmasta salli-
tusta korkeudesta, jolloin hyppaéjan
varjon jo on oltava auki. Vahintdan
kymmenen ensimmiistd hyppya on
tapahduttava pakkolaukaisuhyppyi-
ni, mikd merkitsee sité, ettd hyp-
pé&jin varjon avaavasta lukkolait-
teesta johtaa 3—6 metrin pituinen
koysi tai hihna lentokoneeseen, ja !
varjo avautuu automaattisesti hypyn Hyppidji on juuri laskeutunut maahan, jalat ovat tavanneet kaner-
tapahduttua. Mikili hyppiijé onnis- - vikon, polvet myotdivit ja iskun vaimentava kuperkeikka on alka-
tuu viimeisten pakkolaukaisuhyppy- massa. Kuvassa nikyy selvisti urheiluvarjoissa kiytettivi aukko
jensd  yhiteydesséa suoritettavissa laskuvarjon kuvussa, sen avulla pystyy hyppédiji ohjaamaan laskeu-
»harjoitusvedoissa” — markkeera- tumistaan sangen hyvin. Taustaila nikyy Jimin ilmailukoulu.

tuissa varjonsa itseaukaisuissa —




hyppymestarin mielesti hyvin, voi
hin saada luvan itseaukaisuhyppyi-
hin. Itseaukaisuhypyissd, joihin vaa-
ditaan hypp#ajalti psykofyysinen
tutkimus, kasvaa sitten vapaan pu-
toamisen aiks taidon karttuessa yh-
destd ja kahdesta sekunnista - kym-
meniin sekunteihin, jopa minuut-
teihin, :
Ensimmiinen hyppy 600 metrin
korkeudella lentivisti nelipaikkai-
sesta urheilukoneesta on tietystikin
elimys. Koneesta on poistettu toi-
nen ovi ja toinen etupenkki. Hyppy-
mestarin ja koneen ohjaajan lisiksi
on “kabiiniin” ahtautunut kaksi
alokasta seldssi olevine pidvarjoi-
neen ja vatsan piille kiristettyine
varavarjoineen. Hyppyhaalarit tai
vastaava hyppypuku, suojakypira
sekéd pitkdvartiset ja paksupohjaiset

laskuvarjohyppiijin kengit suojaa-
val hypp#a#jad seki hypyn aikana
ettd maahan tullessa.

Kone kaartaa 600 metrin korkeu-
teen avoimen oven ohitse virtaavan
ilman suhistessa. P#fistain maaliris-
tin kohdalle, jolloin hyppymestari
heittdd ulos “streamerin”, tuulivir-
tausmittarin, pitkin kreppipaperi-
liuskan, jonka toisessa paissi on
paino. Liuska on painoitettu hyppii-
jé4 ja hénen varjoaan vastaavaksi,
ja sen liikkeistd padttelee hyppy-
mestari, milli kohtaa hinen on
“heitettdva” hyppiijs, jotta maahan-
tulo osuisi mahdollisimman lihelle
maaliristis.

Toinen kierros, ensimméinen hyp-
pH4ja on vuorossa. “Jalat ulos”, ko-
mentaa hyppymestari, ja enemmin
tai vihemmin jinnittynyt oppilas
siirtdd jalkansa ulos ovesta vapaan
ilmavirran puhalleltavaksi, tarttuu

. toisella kidelladn “reevaan”, lento-
: koneen siiven kannattimeen Ja jaa
. odottamaan toista kiskyi. Hyppy-

mestari tarkkailee alapuolella olevaa

maastoa, antaa ohjaajalle maarayk-
sen koneen moottorin kierrosten vi-
hentimisestd, koneen nopeus laskee
90—100 kilometriin  tunnissa.
"Mene”. Talli kiskylld hyppidiji hi-
vuttautuu koneen astinlautaan kiin-
nitetylle Iankulle, tarttuu molemmin
késin “reevaan”, keskittyy ja tyon-
tad itsensd ulos, putous kohti maata
alkaa,

Kaikki opetukset "banaaniasen-
nosta” — kaarevasta jannittiytymi-
sestd jalat yhdessid ja kidet rinnal-
la — unohtuvat, sekunnin, kaksi
kestdd putoamista, jonka aikana ei

i ehdi ndhdd mitiin. Nykiisy, joka
vetdd melkein pdi edelld pudonneen

hyppéajin “seisomaan”, vauhti hi-
dastuu, varjo on auennut. Peruskurs-
sin kouluttajan Rauno Nuorivuoren
médritelmi tuntuu aivan oikealta:
“on yhté aikaa hyvi ja paha olla”.
Valjaissaan roikkuva ensikertalai-
nen unohtaa edelleenkin opetukset,
ei katsahda ylipuolella avautuvaan
valkoiseen kupuun tarkistaakseen
onko se toiminut moitteitta, ei, hin
killistelee alaspiin maata, joka 13-
henee noin viiden metrin sekunti-
nopeudella. Oivaltaapa hin jossakin
hypyn loppuvaiheissa yrittis ohjaa-
mistakin. Maassa olevien koulutta-
jien huudot ja neuvot kuuluvat hy-
vin ilmaan: “Jalat yhteen, polvet
koukkuun, varjon etuosa alas, kyy-

nirpést sisddn, jalkatersit viospiin,
leuka rintaan...”

Yhtikkid maa tuntuu ldhestyvin
paljon, paljon nopeammin kuin &s-
ken, jalat osuvat maahan, opete-
tusta  kuperkeikasta ei tule Jjuuri
muuta kuin repsahtava kaatuminen,
mutta pehmed kanervikko ja to-
maystd vaimentavat hyppykengit ot-
tavat ensikertalaisen sangen kiltisti
vastaan. Pii ei ollut painettuna rin-
taa vasten, ja hampaat puraisevat
vhteen lyddessdin palan poskesta
~— siing kaikki ensimmiisen hypyn
vauriot.

Nopeasti pystyyn, juosten kierre.
tddn varjon taakse, jolloin tuuli pu-
haltaa 87 nelidmetrid ohutta nailon.
kangasta kasaan, huokaisu, kypiri
pddstd ja sitten ryhdytiin varjon
kokoamiseen. Maaliristilli luettele.
vat maalimiehind olleet hyppymes-
tarikurssilaiset tusinan verran vir-
heitd, joita oli ollut niin koneesta
lahddssd kuin maahan tulossakin,
Lohduttavas kuitenkin on kuulla,
ettd ensimmédinen hyppy muillakin
on mennyt enemméin tai vihemmin
"pipariksi”,

Hyppyid, hyppyja

Viikon kestineen kurssin aikana
hypéttiin tiistain jilkeen mahdolli-
simman paljon, onhan se parasta,
koulutusta. Endi ei suvaittu ensim.
méisessd hypyssi anteeksi annettuja
virheitd opetetussa laskuvarjoasen-
nossa — jalat yhdessd, polvet hie-
man taivutettuina, kyynirpiit ja
leuka rintaa vasten —, vaan moittei-
ta siitd ja maahantulosta samoin
kuin koneesta uloslihddsti jaettiin.
Uhattiinpa ménnyillikin — Jamin
tapa antaa pikkurikkeisti esimer-
kiksi sata méntyd, joka puolestaan
merkitsee, ettd kiitoratojen laitamil-
la kasvavia ja lentokenttii metsit-
tymiselld uhkaavia minnyntaimia on
irroiteltava annettu miird ennen
kuin saa Iuvan seuraavaan hyp-
pyyn. ;

Virheitd riittd4 aloittelijalla, ja
melkein jokainen niisti opettaa itse
itselldfin, kuperkeikkaa ei pyoriy-
tetty oikein: mustelma "pieksimies-
s8” tai nend arka viikon paivit;
leuka ei ollut rintaa vasten maahan
tullessa: kipeytynyt niska tai haava
kielessi  jne. Laskuvarjohyppyjen
tekniikka on turvallisuudessaan niin
pitkélle vietyi, ettd pienistd vaivois-

, Seen,

taan voi useimmiten syyttisd vain
itsedéin, oppeja ei ole pidetty mie-
lessd. Kurssin aikana sattuikin vain
pari lievdd jalan venihdysts, olka-
pid oli yhdelli kipe#ind ja mustel-
matkin rajoittuivat ldhinni istuin-
osaan.

Kurssi, jonka aikana peruskurs-
silaiset saivat laskuvarjourheilun pe-
rustiedot ja jonkin verran hyppy-
kokemusta sekd hyppymestarikurs-
silaiset oppia laskuvarjohyppadjien
kouluttajiksi, oli  ensiminiinen
maassamme jirjestetty varsinainen
laskuvarjohyppykurssi -— kerhojen
oman koulutuksen lisiksi —, jolla
jaettiin tietoutta tdimin vieli vihin
'tunnetun urheilumuodon harrasta-
miseen. Kurssista saadut kokemuk-
set lienevdt olleet mydnteisii, ja
Jimin kanervakangas sekd ilmailu-
koulun majoitusolot ovat erittiin
sopivat  laskuvarjohyppykoulutuk-
joten koulutus ja toiminta
télld ilmailun nuorimmalla haaralla
piissee jatkumaan ja leviimaiin,

- SIMO EW —




Laskuvarjojen pakkaaminen, huolellisuutta ja tarkkuutta vaativa tyo,

vie suuren osan laskuvarjourheilua harrastavan ajasta, Jimin kurs-

silla oli kiaytossd toistakymmentd laskuvarjoa, useita eri tyyppeja,

joista yhtd pakkaavat kuvassamme kurssin toinen kouluitaja Pentti

Mikel#i, oikealla, ja hyppymestarikurssille osallistunut Jorma Jiis-
keldinen Kouvolasta,

Qikealla tavalla kaatuminen maahan tullessa on opittava, jottei tuulen voimasta riippuen, kahdesta
kuuteen metriin vapaata putousta vastaava tomiys vahingoita hyppéaijai. *Pirtinpenkki” on otettu
avuksi, ja kouluittaja Rauno Nuorivuori, kelmantena vasemmalta, tarkkailee laskuvarjokerhon verryt-

telypukuun pukeutuneena peruskurssilaisten kuperkeikkojen onnistumista.



