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JOHDANTO

Kirjoituksen tarkoitus on nayt-
tdd kuinka kymmenen tahti
kootaan samalla kun kokeneille
hyppéadjille esitetddn hienointa
ja vaativinta relatiivitekniikkaa.
Relatiivioppilaita varoitan ko-
keilemasta monia tdssd esitet-
tavia asioita. Kokeneidenkin pi-
tdisi muistaa, ettd relatiivi on
vaarallisinta hyppédamista. Vaa-
rat ovat ilmeisia: yhteentor-
maykset ilmassa liu'uttaessa
tai sukellettaessa tdhteen, tér-
méykset aukaistuihin kupuihin,
kupujen sotkeutumiset toisiinsa
ja matalat aukaisut muutamia
mainitakseni.

ORGANISAATIO

Kaikki Elsinoressa (Kalifornias-
sa) tehdyt suuret tdhdet ovat
syntyneet etukateen jérjestetty-
jen ja suunniteltujen hyppyjen
tuloksina, yleensa yhden hyp-
péajan organiscimina. Henkilo
joka jarjestda ja johtaa hypyn,
tuntee kaikkien hyppyyn osal-
listuvien taidot. H&n maaraa
yloshyppyjéarjestyksen.
Jérjestys maaraytyy hyppéaa-
jien painon ja kokemuksen mu-
kaan. Painavat ensimmaisina ja
kevyet viimeisind on nyrkki-
saanté. Todellisuudessa on
otettava huomioon hyppadjan
kokemus. Esim. joidenkin ke-
vyiden hyppéédjien on vaikeata
pédsta alas tahden tasolle riit-
tdvdn nopeasti. Heiddn paik-

HAR VAAHTERAN

REMTIVIKOULY

kansa uloshyppyjarjestyksesséd
on silloin ennen nyrkkisdanndén
osoittamaa asemaa. Tallainen
painoon perustuva uloshyppy-
jérjestys antaa painavalle hyp-
padjélle, joka ei ensimmaisella
yrityksella osu esim. kahden
tdhteen, _ toisen tilaisuuden
paastda mukaan. Jos kevyet
hypp&éjat ovat tdhden pohjana,
ei painavalla ole en&dd toista
mahdollisuutta. Pohja nousee
silloin painavien suhteen jatku-
vasti ylospain. Kevyet hyppaa-
jat eivat saa menna tdhteen
liian aikaisessa vaiheessa.
Hyvin jarjestetyilld hypyilla
voi olla varma siitd, ettd vain
turvallisia ja luotettavia hyp-
p&éjid on mukana. Suurissa
vakavissa tahtiyrityksissd on
vélttdmatontd poistaa joukosta
taitamattomat ja kokemattomat
hyppééjat. Kerhopolitilkka ja
ystavyyssuhteiden hoitaminen
ovat jarjestdjan suurimmat vai-
keudet. Usein huomaa toimi-
tun vastoin parempaa tietoa.
Suurten tahtien jarjestdja ei
cle koskaan kaikkien ystava.
Lopputulos néaistd etukéteen
organisoiduista hypyistd on ol-
lut saanndllisesti onnistuvat
suuret tdhdet, Elsinoren jouk-
kueen voitto kolmessa viimei-
sessa 10-tahti kilpailussa ja hy-
vd, turvallinen hyppdaminen.
Tallaisen jarjestelyn haittapuoli
on, ettd uuden hyppdajan on
vaikea paastd mukaan. Kun il-
massa on sentddn yhtd aikaa
10—20 hyppééjaé haluan tuntea
kaikki ja luottaa jokaiseen. Vai-

keuksia ilmaantuu ajoittain
erittdin kokeneidenkin hypp&é-
jien kanssa.

LENTOKONE

Me k&ytdmme hypyilldmme 7-
paikkaista Twin Beechid seké
5-paikkaista Howardia tai 3-
paikkaista Cessna 180:td. Tas-
sd kirjoituksessa kdytadn hyppy-
koneina Twin Beechié ja Cess-
na 180:4. Molemmista ldhde-
tddn yhdestd ovesta ja yksi
kerrallaan. Hyppé&éjia on kym-
menen ja tavoitteena on 10-
tdhden muodostaminen. Hyp-
pykorkeus on 12.500 ft (3.800
m 60 s vapaata). Tama on
riittdvd korkeus useimpiin rela-

tiivihyppyihin. Meiddn 16-tdh-
temmekin tehtiin 12.500 ft:n
korkeudesta.

Kaytettavdat lentokonetyypit

eivat ole kovin tarkeita seikko-
ja, jos hyppaajat lahtevat sa-
masta koneesta kaikilla hypyil-
1a4n. Mitd parempia hypp&éajat
ovat, sitd vahemmaén vaikeuk-
sia esiintyy kaytettdessd eri-
tyyppisia koneita. Kaliforniassa
kdytdmme Twin Beecheji, kos-
ka meilld on niin paljon hyp-
paijia, ettd saamme nama kal-
liit bensiinin nielijat edullisik-
si.

Floridassa teimme 8-tdhden
kahdesta 4-paikkaisesta Cess-
nasta. Lentokone ei aiheuttanut
meille’ minkdénlaisia vaikeuk-
sia. Jos kerho ei pysty hankki-
maan Beechid, vaikka silla olisi
hyppdéjia, joiden kokemus riit-

tda tdhden
sen pitdisi yrittdd 10ytaa toinen

muodostukseen,

4- tai 5-paikkainen Cessna.
Kuusi suunniteltua hyppyd yh-
tend viikonloppuna kuukaudes-
sa voi saada ihmeitd aikaan.

Jos kerhossa on 8—10 hyp-
padjaa, jotka pystyvdt teke-
ma&n 4—5-tdhden 90 % var-
muudella, heidan kannattaisi
vakavasti harkita suurten tih-
tien jarjestimistd. Tdh&n men-
nessd on vain kolme kertaa
tehty 8- téhti, jossa kukaan
hyppaéjistd ei jo aikaisemmin
ole ollut mukana sellaisessa.
Se ei ole mahdoton tehtédvé,
mutta vaatii kylla paljon ty6-
ta.

POHJA

Suurten tahtien salaisuus on
hyva, nopea, vakava, painava
ja asteittain kasvava pohja.

Kun téhtihyppyjd alettiin en-
simméisid kertoja jArjestda,
meilld oli tapana heittdd kaksi
oppilasta ensimmaisind ja toi-
voa, ettd he paisisivit yhteen.
Yleensd kokenut hyppdija sai
heisté toisen kiinni ja tahti kas-
voi hyvalld onnella 5- tai 6-sa-
karaiseksi. Vain harvat oppilaat
pystyvat putoamaan kyllin va-
kaasti ollakseen pohja tdhdelle,
puhumattakaan tdhden lenti-
misesta, jos se sattuisi kasva-
maan. Hyvdn pohjan lentami-
nen vaatii taitoa ja tietoa, jon-
ka vain kokemus voi opettaa.
Olen jahdannut kahden pohjia,
joiden yhteinen hyppymaira on



ollut 2.000 hyppyé&, 12.500 jalas-
ia aukaisukorkeuteen asti.

Pohjan, ensimmadisend ulos
Beechista, pitdisi olla yksi pai-
navimmista ja kokeneimmista
hyppééjistd. Han valitsee ulos-
hyppypaikan ja istuu ovella ja-
lat ulkona roikkuen. Moottorin
kierrokset pienennetddn ja
sieppaajan (toisena ldhtevén)
merkistd hdn alkaa tydntyd
ulos ovesta vasen kylki edell3,
kasvot koneen menosuuntaan.
Irtaantuessaan koneesta h&nen
taytyy saada vakaa asento ja
tiiviisti seurata toisena hypan-
neen ulosldhtod sekd sHataa
oma putoamislinjansa ldhesty-
vaan hyppadjaan osuvaksi. Ha-
nen on varottava liukumasta
taaksepdin, kun vauhti kasvaa
terminaalinopeuteen. Taka-
liv'ulla  ennen terminaalino-
peutta on vain vdhan, jos lain-
kaan vaikutusta, pohjan muo-
dostumiseen.

Toinen hyppédajd sydksyy he-
fi ensimmaisen perdén ja su-
keltaa paa alaspdin n. 1/2—1
sekunnin ajan menettddkseen
korkeutta ja tavoittaakseen en-
simmaista hyppadjaa. Tassa
vaiheessa 1—1 1/2 sekunnin
kuluttua hénen pitéisi jo ldhes-
tyd pohjaa melko nopeasti. Sa-
manaikaisesti  pohjahyppééja
sddtdd omaa lentorataansa
korjaten toisen suuntavirheet.
Toinen hyppaéjd menettdad itse
asiassa ndkdyhteyden pohjaan
lyhyen sukelluksensa aikana.
Oikaistessaan sukelluksensa ja
saadessaan pohjan nakyviin,
hanen pitaisi samalla hiukan
levittdd asentoaan, hidastaak-
seen vauhtiaan, jotta kahden
pohjasta tulisi rauhallinen ja
vakaa.

Kaksi hyppa&ja4 voi lahestya
toisiaan valtavalla nopeudella
ja silti tehdd pohjan, joka ei
pyori ympadri taivasta, jos heilld
vain on kokemusta |dhestymi-
sessd, tietdvat mitd tekevét ja
luottavat toisiinsa. Taytyy to-
della luottaa siihen, joka 10—20
jalan (3—6m) pdassd on tay-
dessd liuv'ussa ajaen suoraan
kohti.

Kahden pohja syntyy meilld
keskim&drin 5—8 sekunnissa.
Useat hyppéaédjistimme tekevit
kuitenkin 3—5 sekunnin pohjia.
Heidan ulosldhténsd on edelld
kuvatun kaltainen, yhtd poik-
keusta lukuunottamatta. Kum-
pikin on maksimiliukuasennos-
sa uloshypystd siihen hetkeen
asti, jolloin he ovat 10 jalan (3
m) pdassa toisistaan, jolloin he
levittdytyvat ja kaytdnnollisesti
katsoen seisovat hidastaak-
seen etenemisvauhtiaan. Kun
pohja on téllainen ja kolmaskin
on taitava, olen ndhnyt kolmen
tahtia, joihin neljas on jo hyvaa
vauhtia |&hestymdssd, kun
poistun seitseméntend Beec-
hista.

Heti, kun kaksi ensimmaéista
ovat péddsseet yhteen he, jos
sivdt jo aikaisemmin ole sitd
tshneet koukistavat jalkansa ja
lentdvdt kypdrat kiinni toisis-
saan. Jos he ovat kevyitd ja
haluavat pudota todella no-
peasti, he voivat vetdd paidnsa
wierekkdin, kyparat toistensa
olkapdille. Heidén taytyy sailyt-
%23 vakaa asento ja suunta.

Jalat koukistetaan seuraavis-
= syista: 1: Varmistetaan, etta
%=hti putoaa nopeasti, ettei ku-

kaan putoaisi sen alapuolelle.
2. Kolmas on tulossa kahden
pohjaan ennenkuin se on vield
syntynytk&an. Jos han ldhestyy
sitd pohjahyppadjien tasolla,
niin heti kun ndma saavat kiin-
ni toisistaan, han putoaa tah-
den alapuolelle, mikéli he eivat
koukista jalkojaan. Siis koukis-
tamalla jalat pienennetadn tah-
den kantopintaa. 3. Estetdan
tdhden pydriminen ja liukumi-
nen. Pydrivasta kahden tdhdes-
téd joutuvat kolmas ja neljas
ajamaan takaa omaa paikkaan-
sa. Siindh&dn on vain kaksi va-
lid, joista toiseen on osuttava.
Liukuva pohja on vieldkin pa-
hempi. Kahden tahti saattaa
liukua yhtd nopeasti kuin yksi
hyppaija maksimiliu'ussa.
Tdhden kolmas sakara on
hyppééji, joka ldhtee ensim-
maisend Cessnasta tai kolman-
tena Beechistd. Tama riippuu
monista tekijoistd. Ensimmai-
nen on hyppééjéan taito. Toinen
on se, miten pohja on muodos-
tunut ja kolmas on koneiden
paikka muodostelmassaan.
Keolmannen ja neljédnnen pi-
taisi sdatda lentoratansa kah-
den pohjaa kohti ennenkuin se
on vield muodostunutkaan.
Heidan tulisi voida luottaa sii-
hen, ettd pohjasta tulee no-
peasti putoava ja rauhallinen.
Moni kokenutkin hyppéddjad on
epdonnistunut taysin luottaes-
saan hyvain pohjaan. Jos hyp-
péidja ei luota pohjaan, hdn hi-
dastaa vauhtiaan, mika taas
saattaa aiheuttaa ruuhkan.
Ihanteellinen tapaus kahta
lentokonetta kéytettdessa on,
ettd kolmas ja neljds tulevat
tdhteen samaan aikaan ja eri
puolilta. Heidan uloshyppynsa
pitdisi olla pda alaspiin, jotta
vauhti kasvaisi. Loppuldhesty-
minen on joko nopea jyrkka-
kulmainen laskeutuminen, jos-
sa jarrut lydédadn paille viime-
hetkella ja taysilld tehoilla
(mush), tai rauhallinen loivempi
|&hestyminen, jossa vauhti hi-
dastetaan véhitellen lahestyt-
taessd pohjaa. Taitavaan kah-
den tai kolmenkin tdhteen voi
iskeytyd valtavalla vauhdilla
tdhden siitd horjahtamatta.
Tahti voi kuitenkin alkaa liukua
vastapuolelle finaalissa olevaa
hyppadjda kohti. Tdérmdaysten
valttdmiseksi tarvitaan koke-
musta ja tarkkaavaisuutta.

ULOSHYPYT

Kahden pisteen védlinen lyhyin
etdisyys on niiden vélisen ja-
nan pituus. T&hti muodostuu
nopeimmin, kun kaikki menevat
suoraa viivaa pitkin sitd kohti.
Kuitenkaan kaikkien ei pitdisi
yrittdd lahestya samalta puolel-
ta. Se hidastaisi tdhden kasva-
mista ja aiheuttaisi siihen epé-
tasaisen painojakautuman.
Ihanteellisessa ulosldahddssa
kaikilla, paitsi ensimmaisell,
paa on alaspdin. Ne jotka l&h-
tevat ensimmaisen jalkeen ovat
asteittain kauempana tdhdesta.

Hitaassa l|ahddssd kaksi en-
simmdistd ovat jo saavutta-
massa terminaalinopeuden,

kun viimeinen hyppaéja pois-
tuu koneesta. Sukellus on no-
pein keino kasvattaa vauhtia.
Useimmat hyppéaajat vievat lah-
dossd kadet eteen sekunnin
murto-osan ajaksi varmistaak-

seen vakaan uloshypyn. Heti
koneen ulkopuolella kadet vie-
daan sivuille ja jalkoja ja s&a-
rid kéytetddn sukelluksen jyrk-
kyyden ohjaamiseen. Monet
hypp&éjat osaavat ldhted suo-
raan sukellusasennossa, toiset
taas hyppédvat kadet kyljissa
kiinni ja kasivarret siipimaisesti
ulos levitettyind. Joka tapauk-
sessa uloshypyssd hukatut se-
kunnit merkitsevat pohjan pu-
toamista satoja jalkoja alem-
maksi. On nopeinta, kun ku-
kaan ei hae tdhteéd tai pohjaa
nakyviin  heti  uloslahd&ssa.
Tahti on jossain sielld alhaalla,
téytyy vain keréta riittdvéasti no-
peutta sen saavuttamiseksi. Su-
kellusaika pé&itellddn uloshyp-
pyasemasta ja kokemuksesta.
Beechin viimeinen hypp&ija
voi laskea viiteen tai kuuteen
ennenkuin alkaa hakea tahtea.
Kaikki taméd riippuu vakaasta
uloslahdostd pohjan suuntaan.

LAHESTYMISET

Kun tarpeeksi suuri vauhti on
saavutettu, téhti taytyy loytaa.
Jos pystyt arvioimaan (koke-
muksesta), ettd viiden sekunnin
sukelluksen jdlkeen clet
200—300 jalkaa (60—90m) tah-
den yldpuolella, sukella kolme
tai nelja sekuntia. Sen jalkeen
nosta pédasi ylos, sdilytd sukel-
lus ja etsi tahti nakyviin. Loy-
dettydsi sen aloita liuku sitd
kohti. Paittele kokemuksesi
perusteella, koska lopetat
liu’un ja alat jarruttaa.

Jarrutus on seuraava tdrked
asia ajettaessa vauhdilla tdh-
teen. Liu'ussa saavutetaan
mahtava nopeus. Jos liuku on
lilan pitké ja jarrutus liian myo-
héinen, on mahdollista, ettd
sydksyt tdhden ldpi 20—60 mai-

lin tuntinopeudella (30—100
km/t). Tama voi ilmeisestikin
tappaa jonkun. Ilhanteellinen

jarrutus on sellainen, jossa pu-
toamisnopeutesi hidastuu sa-
maksi kuin tihden nopeus sen
jalkojen kohdalla ja vaakasuo-
ra eteneminen pyséhtyy kun
tartut tdhden ranteisiin (mush).
Tésta lisdd mydhemmin.

KEVYET HYPPAAJAT:
ULOSHYPPYASEMAT 8—9—10

Tahan mennessd olemme kési-
telleet  uloshyppyjarjestyksen
ensimmaisesta neljanteen hyp-
paajaan asti. Viides, kuudes ja
seitsemés hyppddjd menevat
tdhteen likipitden samanaikai-
sesti meidan hypyillimme. Hei-
dén l|dhestymistapansa on yh-
distelmé neljén ensimmaisen ja
kolmen viimeisen hyppaajan
kayttdmistd menetelmista. Tds-
td syystd késittelen nyt kevyitd
hyppé&éjia, niitd, jotka tavalli-
sesti tulevat tdhteen viimeisi-
na.

Kevyilla hypp&djilld on vain
heille ominaisia vaikeuksia. Ke-
vyt hyppddjd liitdd helposti
muiden ylapuolelle. Han voi lii-
t&d tdhden, jopa suurenkin,
tdhden yldpuolelle. Tdhden si-
sdlldkin hén nousee muiden
ylapuolelle ja sarkee tdhden el-
lei ole kokenut. Kevyt hyppaaja
pystyy kuitenkin sdatdmaan pu-
toamisnopeuttaan, kaikkein
laajimmin, mikd on suuri etu.
Nahdadksemme kevyen hyppai-
jan vaikeudet seuratkaamme

- saattaisi

nyt kymmenettd hyppdajai
uloshypystd tdhden purkami-
seen asti.

Yleensd mukana on kaksi tai
kolme kevyttd hyppaajda. He
tulevat tahteen vasta, kun se
on suurelta osin valmis. Heiddn
on lennettdvd pisin  matka.
Kymmenes hyppaaja lahtee
seitsemantend Beechista. Héan
on kokenein kevyistd hyppaa-
jistd, kahdestakin syystd. En-
sinnakin muut saavat enem-
méan aikaa ldhestymisiinsd ja
toiseksi ajaminen mahdollisesti
kieroon ja horjahtelevaan tih-
teen vaatii paljon kokemusta.

Uloshyppy on viidestd kuu-
teen sekunnin sukellus. Sen
jélkeen tahti paikallistetaan ja
aletaan liukua sita kohti.

Vauhti on viimeisen hyppéaa-
jan vaikeus. Usein han pystyisi
nopeimmalla vaihteellaan ohit-
tamaan kolme neljd edellista
hyppééjaa. Tastd voi kuitenkin
seurata yhteentérmays tai kan-
tavan ilman havidminen hyp-
paéjaltd, jonka han ohittaa ala-
puolelta, jolloin luultavimmin
tdma ei end4 osu tdhteen.

Kun kymmenes hyppddja
Ibytdd tahden ja aloittaa liu-
kunsa, hdnen on tehtava monta
asiaa yhtd aikaa. Ensinnakin
on keskityttavd tdhteen ja sdéa-
dettdvd l&hestymiskulma sopi-
vaksi. Hanen on seurattava
myds muita, jotka vield ovat
tdhden ulkopuolella vé&lita&k-
seen térmiayksen. Hanen pitaisi
valita oma vélinsa tahdestad jo
ennenkuin aloittaa jarrutuksen,
eikd sitd saisi muuttaa yhtd va-
lid enempdd kumpaankaan
suuntaan. Hénen tdysyisi huo-
mata tdhden kaikki liikkeet.
Han ehkd joutuu viivyttamaan
sisddnajoaan kunnes tahti rau-
hoittuu.  Tdhteen  menndin
usein huonosti. Tahti painuu
kasaan, toinen puoli nousee tai
laskee tai téhti alkaa liukua.
Tassd vaiheessa sisdéntuleva
hajoittaa  tdhden.
Kymmenennen taytyy myds
tarkkailla korkeutta. 6.000 ja-
lassa ja vield 5.000 jalassakin
han voi vield odottaa hetkisen
ennenkuin menee tahteen.
4.500—4.000 jalassa ei endé
ole aikaa odotella. Jos tahti
hajoaa tdssa korkeudessa, ei
mitddn ole menetetty. Jos si-
sfdnajo onnistuu on tahti yhta
sakaraa suurempi. Lahestymi-
sen huonoon tdhteen oppii
kokemuksen ja vain kokemuk-
sen kautta.

NOPEIN LAHESTYMINEN
(Mush)

Kevyelld hyppaijalla on kak-
si tapaa |dhestyd tdhted sukel-
luksessaan tai liu’'ussaan. En-
simmainen ja hitain on jarruttaa
ja lopettaa sukellus 10—20 ja-
lan (3—6m) péahédn tdhdestd
sen tasolle, ja sitten rydmié si-
saan.

Tama on turvallisin ja hel-
poin ldhestymistapa. Silla on
kuitenkin varjopuolensa. Jos
tdhti alkaa liukua ryémivad
hyppdajaa kohti, sitd on vaikea
viistaa, koska hyppadja on sa-
malla tasolla kuin tdhti. Usein
hédn joutuu vaistdmaan liuku-
malla sivulle. Jos tahti alkaa
liitdd, hyppaaja voi helposti pu-
dota sen alapuolelle. Matala 1&-

hestyminen voi vieda kantavan ®®@®
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ilman korkeaa l&hestymisti te-
keviltd hyppaajalta.

Nopein ldhestymistapa
(mush) vaatii enemman taitoa
ja kokemusta. Se on myds vaa-
rallisempi, koska virheesta voi
seurata tormdays suurella no-
peudella. Téssé lahestymisessa
hyppaéja ohjaa sukelluksensa
tdhden kantapaihin. Hanen pu-
toamisnopeutensa tihden suh-
teen pitéisi pysdhtyd sen kan-
tapdiden kohdalla. Kokeneim-
mat osaavat pysadyttdda tdhden
ranteisiin, Tatd ei kuitenkaan
suositella. Tdhdesta valittu vali,
johon on tarkoitus laskeutua,
voi siirtyd, ja sen paikalle tu-
leekin hyppédja, mistd seuraa
tahden pommitus. Vali siirtyy
paikaltaan tahden pyoriessa,
muiden tullessa siséédn tai tdh-
den sisdlld olevan hyppééjan
normaalin liikehtimisen seu-
rauksena. Tdma koskee erityi-
sesti kevyita hyppéaijia.

Sopivan etaisyyden padssd
tdhdestd hyppaddja keskeyttdd
sukelluksensa ja ottaa tiukan
sammakkoasennon. Kohta, jos-
sa siirrytdan tiukkaan sammak-
koon, -opitaan vain kokemuk-
sesta. Hyppéaaja tiivistda asen-
tonsa, sitten levittaytyy istu-
maan jarruttaakseen vauhtiaan
ja laskeutuu paikalleen tah-
teen. Koko ajan h&anen putoa-
misnopeutensa hidastuu. Vaaka-
suora etenemisnopeus sailyy,
mutta sekin hidastuu. Etene-
misnopeutta on jatettdvd niin
paljon, ettd sen avulla juuri
padsee tyontymain tdhden si-
sdan. Tama nopeuden (vauhdin
ja suunnan) muutos on vaikea
hallita. Oikea arviointi perustuu
kokemukseen.

En kehoita kaikkia kokeile-
maan tdtd menetelmai valitto-
masti: se on lilan vaarallinen.
Sita taytyisi |ahestya eri tavoin.
Alussa kohdista liukusi 30—50
jalan (3—15 m) p&aahan téhdes-
td, ojentaudu ja rydmi sisdan.
Voit myds keskeyttdd liukusi
korkealla, ottaa tiukan sam-
makko- tai palloasennon ja sit-
ten véhitellen levittda asentoa-
si, kun lahestyt tdhted. Jos
huomaat osuvasi tdhteen liian
suurella nopeudella, &la yritd
mennd sisdan. Kun tapat ysta-
vasi, voit itsekin kuolla. Kokeile
kolmen tai neljan tai jopa kah-
den tahdilla.

SISAANAJO TAHTEEN —
VIIMEINEN METRI

Viimeinen metri on vaikein,
kuten tarkkuuslaskussakin.

Kun téhti kasvaa neljasta vii-
teen, sen ymparille muodostuu
pyorreseina, jonka lapi on mur-
tauduttava, jos aikoo paéasti
tdhden sisdan. Jos yrittda la-
paista seindn liian pienelld no-
peudella siitd pomppaa takai-
sin kuin kumipallo. Jos hyp-
padjad padsee seindn sisdan,
mutta ei yletd tdhden rantei-
siin, han joutuu pydrteen hei-
teltdvdksi. Kun han viimein saa
otteen tdhden ranteista, se ta-
pahtuu epévakaassa asennos-
sa, ja han luultavasti putoaa
viereisen hyppéijén selkdéan tai
jalkoihin, hajoittaen téhden.

Useimmat kokeneet relatiivi-
hyppéédjit eivédt lainkaan huo-
maa pydrreseindd. Kuudesta
kymmeneen suuren tdhden jal-
keen seind ei endd héiritse.
Sen oppii hallitsemaan, kuten
stabiilin vapaan putoamisen-
kin.

Kun hyppéaaja ldhestyy vali-
adn, han pysdyttda putoamis-
nopeutensa tadhden suhteen
sen kantapdihin. Hénen pitéisi
tdlldin olla samalla tasolla, tai
hiukan alempana kuin ne, joi-
den véliseen loveen han yrittaa
ajaa. Useimmat hyppaajat me-
nevdt vdliinsd hiukan tdhden
tason alapuolella. Pydrteet
nostavat heidat muiden tasolle,
kun he murtautuvat sisaan.
Ranteisiin kurotus antaa tédssé
vield lisdd nostoa. Liian kor-
keassa sisddnajossa hyppaija
joutuu usein tdhdessd olevien
paalle ja putoaa imun vaikutuk-
sesta naiden selkdan tai jalkoi-
hin. Liian matalassa sisdan-
ajossa hyppadja taas rydstda
kantavaa ilmaa tdhden alta.
Molemmissa tapauksissa téhti
luultavimmin sarkyy.

Nyt on siis hyppdajan reitti
sisddnajossa selvitetty. Minka-
lainen on sitten hénen asen-
tonsa tadhden ranteisiin tartut-
taessa?

Hyppaaja, joka kayttdd no-
peinta (mush) lahestymistd on
tavallisessa sammakkoasen-
nossa. P44 on korkealla, jalat
koukussa, kdammenet olkapai-
den tai kaulan tasolla levitettyi-
nd aivan kuin estimésséd ranta-
palloa osumasta kasvoihin tai
kaulaan. Tdssd asennossa hé-
nelld on vield vaakasuoraa no-
peutta jaljelld sukelluksestaan.
H&n jarruttaa vauhtiaan asen-
nossa, jossa liu’utaan voimak-
kaasti taaksepdin. Hyppadjan
etenemisnopeus pienenee jat-
kuvasti hidnen ohittaessaan tah-
den kantapdat, vy6tardn ja ol-
kapait. Ranteita ldhestyessdin
han kurottaa niita kohti. Jos
han tarvitsee lisda nostoa, hdn
kurottaa kyyndrpaat sivuille le-
vitettyind. Jos hdédnen taytyy
hiukan pudottaa  korkeutta
(tuumia), hén kurottaa kyynar-
paat sisédénpdain toisiaan vasten
puristettuina. Tdssd asennossa
on oltava erittdin varovainen,
koska siind sivuvakavuus on
huono.

Ranteisiin tartutaan mieluim-
min kédet suorina, molempiin
yhtd aikaa. Kdsid taivuttaen ja
niilld joustaen, tehdaan telakoi-
tumisesta pehmea. Se ei saisi
tarayttda tahtead. Tahden ran-
teita ei pitdisi joustettaessa
kuitenkaan laskea kaulaa pi-
temmalld. Jos sisddn ajaneen
hyppaajan rintakehad joutuu
tdhden ranteiden péaille, useita

asioita voi tapahtua. Ensinni-
kin hén vetda sivullaan olevien
hyppadjien olkapdit alas itse-
a4an kohti. Tama saattaa kum-
matkin viereiset hyppaajat si-
vuliukuun hanta kohti. Saman-
aikaisesti kaikki kolme putoa-
vat tdhden alapuolelle. Tdhden
jannitys kasvaa. Muodostelma
taipuu ja alkaa liukua. Iimeisia
vaikeuksia seuraa sekd tdhdes-
sa oleville, etta niille, jotka vie-
1a yrittdvat sisdan. Toiseksi
hyppééja ei nde onko ote ran-
teista hyva vetaessain ne eril-
leen. Kolmanneksi, jos hypp&é-
j& murtautuu tdssd kohdassa
sisddn, han on pikemminkin
tdhden keskelld kuin omassa
valissaan, eikd pysty lentamaan
tAhted. Todennakoisesti hén
vetdd myo6s sivuillaan olevat
hyppéaajat keskelle tdhted. Ta-
mé estdd myos ketdan paadse-
méstéd tdhteen hénen viereisiin
véleihin.

Hyppaajélla, joka ' ldhestyy
ryomiméalld, kadet ovat edessi
alastaivutettuina ja jalat ovat
suorina. Tama kay ldhestyt-
tdessé vakaata tdhted. Lahesty-
minen pydrivdan tihteen tai si-
vuttain liukuvaan hyppédjaan
vaatii oman erikoisen tekniik-
kansa, jonka kukin oppii vain
kokemuksesta. Té&ssd yhtey-
dessa siihen ei puututa. Tama
asento antaa hypp&ijélle riitta-
van suuren vaakasuoran no-
peuden pyérrevallin murtami-
seen. Silla voi saada myds liian
suuren nopeuden. Hyppéédjan
on tarkkailtava nopeuttaan |a-
hestyessdan tahted. Kun hén
saavuttaa tdhden kantapdit, tai
mahdollisesti jo aikaisemmin,
rydmintd pitdisi lopettaa. Jalat
pidetddn vield suorina, mutta
paa nostetaan ylds, jotta ete-
nemisnopeus hidastuisi ja tah-
den ranteet nikyisivat parem-
min. Ranteisiin tarttuminen ja
sisdan murtautuminen on sa-
manlainen Kkuin nopeimmassa
|lahestymisessd. Heti kun hyp-
padjd saa kiinni tdhden ran-
teista, h&nen taytyy koukistaa
jalkansa, pysayttdadkseen vaa-
kasuoran etenemisen ja vilt-
taakseen noston.

KEVYEN HYPPAAJAN
VAIKEUDET

Kevyen hyppdéjan ensimmaéiset
kaksitoista yritystd suuriin tdh-
tiin ovat tavallisesti sellaisia,
joissa hén saa otteen tdhden
ranteista, mutta ajautuu tdhden
keskelle tai kaatuu jonkun se-
lan paalle. Yleensad tadma ai-
heutuu liian korkeasta sis&an-
tulosta, jalkojen koukistamisen
unohtamisesta sis@aanmurtau-
duttaessa tai joskus muiden
hyppééijien kykeneméattomyy-
destd lentdd tdhted tai muiden
tormayksistd tdhteen tai mistd
tahansa naiden syiden yhdis-
telmasta. Yleensd syy on si-
sddntulevan kokemattoman
hypp&ajan.

Ajaminen véliinsa liian kor-
kealta on paha virhe. Hyppiija
on vaarassa joutua jonkun se-
l&n paille, jos tahti kaantyy.
Kun hyppéijd huomaa olevan-
sa lilan korkealla hén yrittad
usein pysadyttada etenemisno-
peutensa ja pudottautua alas
valiinsd. Yleensa pydrre heittda
kevyen hyppéaéijan ulos tai jon-
kun selkddn. Jos han lapaisee

pyorteen, eikd tahti hajoa, héan
ei yleensid kuitenkaan odota
kunnes on pudonnut sopivalie
korkeudelle sisdanmurtautu-
mista varten, vaan sensijaan
kurottautuu alaspéin ja tarttuu
tdhden ranteisiin. TAma asento
on hyvin epdvakaa. Samanai-
kaisesti pybrre alkaa heittele-
méén hdntd. Koska hyppédja
on viereisten miesten yldpuo-
lella hdn ei voi térmailemilla
nditd vasten pysya valissaan,
vaan hén siirtyy jonkun péille,
josta imu pudottaa hédnet alas
tdmén selkddn. Jos hyppasja
taas levittdytyy saadakseen va-
kaamman asennon han nousee
ylspéin. Alaskurottautuneena
hénelld on myds hiukan etene-
misnopeutta, mista seuraa, etta
héan siirtyy tdhden keskelle, jo-
ko kaantyen ranteiden ympéri
tai vetden viereiset hyppéaajit
mukaansa tdhden keskustaan.
Kummassakin tapauksessa
tahti todennakdisimmin hajoaa.
Tdmén hyppadjan olisi pitanyt
peruuttaa pois tdhden paalta ja
tulla takaisin oikealta korkeu-
delta.

Toinen relatiivioppilaiden,
erityisesti kevyiden, yleinen vir-
he on, ettd he unohtavat kou-
kistaa jalkansa kun he tarttuvat
tdhden ranteisiin ja vetavéat ne
erilleen. Tdma lisda nostoa ja
hyppéaaja siirtyy tdhden keskel-
le tai jonkun selk&an. Lisdnos-
to seuraa tdhden putoamista
nopeammin kuin levittaytynyt
kevyt hyppdaja ja tdhden pyor-
teistd. Kevyen hyppéajan taytyy
koukistaa jalkansa tarttuessaan
ranteisiin. Koukistaminen py-
séyttdd myds etenemisnopeu-
den, jota on tarvittu pydrreval-
lin |&péisyssd. Kokemus 0soit-
taa kuinka paljon jalkoja on
koukistettava.

OTTEET

Tahdet pysyvat koossa tai ha-
joavat otteiden mukaan. Mita
kokeneempia hyppadjat ovat
sitd suurempi ongelma tulee
otteista, koska kukaan ei pom-
mita tdhted tai liu'u sen alitse
vaan kaikki lentavét sitd. Tahti
hajoaa todenndkd&isesti irron-
neesta otteesta. Jannitys tdh-
dessd voi joskus kasvaa niin
suureksi, ettei vahvinkaan hyp-
paaja pysty sdilyttdmian otet-
taan. Suuressa tédhdessd janni-
tys siirtyy paikasta toiseen.
Hyppaaja voi tuntea valtavaa
vetoa, jota joutuu kaikin voimin
vastustamaan, vaikka samanai-
kaisesti toiseen hyppaajaan
kolmen vélin paassa ei kohdis-
tu mink&anlaista jannitysta: ote
kestdd vaikka se olisi huono-
kin. Ratkaisu tdhdn problee-
maan, pelkkddn kiinnipitdmi-
seen on vaikea.

Kaliforniassa ja useimmissa
muissa paikoissa kasineitd ei
tarvita kesdlld. Niilld saa huo-
nommat otteet kuin pelkilld ka-
silla. Jos joku haluaa suojata
kasidan maahanlaskussa, ha-
nen on paras laittaa kasineet
hyppyhaalarin taskuun vapaan
pudotuksen ajaksi. Irronneet
otteet ovat olleet 99 % :sti ke-
vyiden hyppadjien, niiden, jotka
eivdt ole yhtd vahvoja kuin
muut ja tavallisesti tulevat tdh-
teen viimeisind. Heiddn tulisi
tarttua tdhden hihoihin. Tahti
on tahti, vaikka otteet olisivat-
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kin hyppypuvuista eika ranteis-
fa. Erityisesti tytot ja kevyt
hyppdajat joiden kadet eivat
yletd ranteiden ympaéri, saa-
vat erinomaiset otteet hyppy-
puvuista. Hihaote tiytyy ottaa
mahdollisimman laheltd rannet-
ta. Korkeampi ote estd& kiin-
niotettua hypp#djaa lentdmés-
td téhted kunnolla. Se tekee
myods uuden tdhden valin ka-
peaksi, jolloin seuraavan si-
sdantulijan on vaikea pé&asta
siihen.

Yleinen k&ytdntd hyppédjan
tullessa sisdan tdhteen pitéisi
olla, ettd tAhdessi olevat eivat
irroita otettaan ennenkuin si-
sddntuleva antaa jonkinlaisen
merkin, esim. nyokkaa. Kevyilta
hyppéajiltd kuluu usein run-
saasti aikaa hyvan otteen saa-
miseen. Usein he saikdhtavit,
ettd tdhdessa olevat hellittdvat
otteensa liian aikaisin, ja tyyty-
vat verrattain huonoon ottee-
seen. Monesti kevyt hyppaaja
saa kiinni vain yhdesta ran-
teesta, josta hdn vetdd itsensd
sisddn. Tatd tehdessddn han
voi riuhtaista pari kolme ker-
taa. Jos tdhdessd oleva hyp-
padja ei katso sisdantulevaa,
han voi luulla, ettd tdma oli
merkki otteen irroittamiseen.

Tahdet ovat usein pelastu-
neet kun tdhdessa oleva on
taivuttanut kitensa sisdintule-
van ranteen ympdri. Tdtd ta-
pahtuu meilld niin usein, ettd
se on jo vakiomenetelmd.
Erdalla hypylld kevyt tyttd tuli
tédhden véliin eikd saanut otetta
toisesta hyppadjastd. Kun ei
ollut aikaa hakea toista vili3,
han katsoi tatd, nydkkasi ran-
teita kohti ja huusi "Ota kiin-
ni”. T&ma irroitti otteensa, tart-
fui tytdn ranteeseen ja seuraus
oli kymmenen téhti, joka sailyi
kuusi sekuntia. Erd&n kerran
meilld oli viiden sekunnin ajan
kymmenen tdhti, jossa kaksi
hyppadjaa oli irti yhdesta kah-
teen sekuntia, yksi oli juuri
murtautumassa sisdén ja kaksi
erittdin  kokenutta hypp&aajaa
lahestyméassd vilejdan, kun
jonkun ote heltisi. Syntyi kol-
mentoista rivi, jota ei voinut
endd 6000 jalassa sulkea.
Erdalla toisella hypylla, eréds
maailmanennatysyrityksiamme,
saimme erittdin vakaan 14-
tdhden johon kaksi kokenutta
hyppadjaa oli ldahestyméissa,
kun ote heltisi.

Toinen otteisiin liittyvad vai-
keus on, ettd joskus tdhdessa
olevat eivat laske sisddn hyp-

- jaan, joka ei

paajaa, jolla jo on hyva ote.
Nain kdy yleenséd kevyille hyp-
padjille, mutta olen nahnyt sen
tapahtuvan myds painaville.
Jos tdhden sisalla olevat eivat
huomaa jonkun haluavan mur-
tautua sisdan, eivatkd hellitd
otteitaan vaikeuksia alkaa ke-
hittyd. Hypp&ajé, jolta on estet-
ty sisddnpéaasy, keskittdd huo-
mionsa otteeseen tai hyppéas-
huomaa hénta.
Han ei lennd tdhted. Tavalli-
sesti painava hyppdidja putoaa

pois tdhdestd vetden oman
puoleisen reunan tdhdesta
alas. Kevyt hyppadja alkaa

yleensd liitdd nostaen tahden
reunan ylos, tai han siirtyy vie-
reisen hyppaijan selkdan. Jos
sisddnmurtautuva hyppaija al-
kaa liitdd hdn ei pelkastdaan
nosta itsedén ja koko tdhden
toista reunaa ylos vaan siirtyy
myds eteenpdin tehden tdhdes-
ta soikean.

TAHDEN LENTAMINEN

Tdhden lentdminen. Olen vii-
tannut tdhéan aikaisemmin. Mita
se tarkoittaa? Se tarkoittaa
monia asioita kullekin yksildlle
tahdessd. Se tarkoittaa yksin-
kertaisesti sitd, ettd tdhti pide-
td8n ympyrdn muotoisena ja
maan tason suuntaisena; eikd
sen anneta kaantyd tai pyoria.
Perussdantd on, ettd hyppéija
pysyttdytyy vastapdisen saka-
ran tasolla. Kahdentoista ja si-
td suuremmissa tdhdissa ei rii-
ta, ettd keskittdytyy lentamaan
vain vastakkaisen miehen ta-
solla vaan on myds yritettava
vieressa olevien tasolla. Tahted
lennetdan sopivasti ojentautu-
malla tai supistautumalla.

Supistautuminen ei ole niin
yksinkertaista, miltd se saattaa
kuulostaa. Pohjimmiltaan on
olemassa neljad tapaa. Kullakin
on aikansa ja paikkansa kayt-
taa.

Ensimméisessa hyppaéja
koukistaa jalkansa ja nostaa
paansd ylos liukuakseen pois-
pain tdhdestd ja pudotakseen
nopeammin.

Toisessa hyppaaja koukistaa
jalkansa, mutta pitdd p&ansa
normaalissa asennossa, jolloin
ainoastaan putoamisnopeus
tdhden toiseen puoleen nahden
kasvaa.

Kolmannessa hyppdija kou-
kistaa jalat ja painaa péansa
alas. Han siirtyy eteenpédin sa-

malla kun putoamisnopeus
kasvaa.
Viimeista tapaa kayttavit

padasiassa kevyet hyppéijat.
He eivat pelkdstddan koukista
jalkojaan, vaan -painavat ne
myods tiiviisti varavarjojen alle
(pallomaisesti), mikd heikentda
sivuvakavuutta. Hyppdaja al-
kaa heilahdella valissaan.

Ojentautumista voidaan pitaa
supistautumisen lievempéna
muotona. Muista aina, ettd eri-
tyisesti suurissa tahdissd saa
tehdd vain pienid korjauksia,
jottei aiheuttaisi tdhteen hei-
lahteluja.

Kahden téhdissd hyppéaajat
supistautuvat. Kyparat kosket-
tavat toisiaan. Jos hyppadjat
ovat kevyitd he voivat ' vetda
padnsid vierekkdin. Kyynarpaat
ja kasivarret koukistettuina rin-
takehda vasten. Ne eivat saa

olla suorina tai sivuilla. Heidan
tdytyy pudota samalla korkeu-
della. Kevyemmé&n on sovitetta-
va putoamisvauhtinsa paina-
vamman mukaan. Painavin tai
kokenein maardd vauhdin jolla
tédhti putoaa. Kun kolmas hyp-
paaja lahestyy kahden pohjaa
he yrittavat sailyttad supistetut
asentonsa. Jos kolmas hyppaa-
jé iskeytyy téhteen liian kovalla
voimalla, he nojaavat hénta
vasten, jottei tahti kaatuisi tai
alkaisi liukua. He korjaavat ja-
loillaan tormAyksessd aiheutu-
vat ké&annodkset. Jos pohja ei
ole supistautunut tdhti voi jou-
tua vaikeuksiin. Kolmas hyp-
paaja saatda putoamisensa
kahden ensimmaiisen mukaan.
Jos ndma eivat ole supistautu-
neet ei hdnkaan koukista jalko-
jaan. TédssaA vaiheessa ilmenee
onko tahted vauhditettu oikein.
Usein vauhti on ollut liian hi-
das, jolloin kolmen pohja né-
kee esim. kaksi hyvdid miesta
alapuolellaan. He oivaltavat, et-
td jokin on mennyt vikaan ja
yrittdvat pudota nopeammin.
Tahdessd oleva hyppaija ke-
hoittaa lisddmain tidhden pu-
toamisnopeutta  heiluttamalla
kasiaan. Kolmen tdhden putoa-
misnopeus voidaan helposti
muuttaa aiheuttamatta merkit-
tavaa liukumista tai heiluntaa.

Neljén tai viiden pohja taval-
lisesti lentdd tdhden. Pohjamie-
het ovat painavia ja perusta,
jolle téhti rakennetaan. Heidan
taytyy pitdad tiukasti kiinni toi-
sistaan kun muut l|&hestyvat.
Heiddn on jatkuvasti korjattava
tdhden kaannoksia jaloillaan.
Filmit suurista téhdistimme
osoittamat, ettd pohjamiehet ja
painavat hyppaajat liikuttavat
jatkuvasti jalkojaan tai joskus
vartaloaan lentdessédin téhted.

Ihanteellinen asento tdhden
lentdmiseen kun se kasvaa
4—6-miehiseksi on tavallinen
sammakkosento (medium frog).
Tassd asennossa painava tahti
putoaa tarpeeksi nopeasti, jot-
ta muut voivat tulla siséan.
Hyppédja voi levittdytyd nos-
taakseen oman puolensa tidh-
destd ylos tai han voi supistau-
tua laskeutuakseen tdhden ta-
solle.

RUUHKAT

Nopea neljén tdhden muodos-
tuminen on kaikkein térkein.
Nelimiehisessd on neljd valia,
joihin seuraava voi ajaa sisdin.
Jos viides tai peréti kahdeksas
hyppédjd menevit tihteen en-
nen kolmatta ja neljattd on
ruuhkan vaara olemassa.
Ruuhka on juuri sitd mihin
nimi viittaa, lilan monta hyp-
paéjaa liian ldhella toisiaan.

Jos ruuhka syntyy, useita
asioita on tapahtunut. Kaksi
ensimmaistd eivdat ole ehké

péasseet yhteen kymmeneen
viiteentoista sekuntiin, tai hei-
hin on térmétty ja he kadntyvat
ja pydrivat. Kolmannella, nel-
jadnnelld tai viidennelld on ollut
vaikeuksia sisddnajossa ja he
ovat sulkeneet vialeja, tai vii-
meiset hyppédjat ovat tulleet
alas ja sisdan lilan nopeasti.
Tahti on voinut olla myds neli-
miehinen kun viides iskeytyi
siihen ja hajoitti tdhden j&ttden
jalkeensa jarjestymattoman se-
kasotkun. Syista riippumatta

tulos on sama, hyppéaijia pu-
toaa kasvavan tdhden alapuo-
lelle, hypp&4jilts vieddan kanta-
va ilma, hyppéédjat tormaavat
toisiinsa, hypp&ajia on ulkona
tahdesta purkamishetkeen asti,
tdhti kasvaa rdjahdysméiisesti
kolmesta seitsemdédn ja kym-
meneen, kevyet hyppdajdt ha-
tadntyvat nahdessaan 30 se-
kunnin kuluttua vain kolmen
tdhden ja ajavat liian aikaisin
sisddn, muutkin hosuvat ja
murtautuvat tdhteen liian no-
peasti. Kaikki nama syyt johta-
vat epdvakaiseen tahteen ja
sen todennidkdiseen hajoami-
seen.

Ruuhkat viltetddn varmistau-
tumalla siita, ettd pohja raken-
tuu nopeasti. Jos jokin menee
vikaan, hyppdédjien ei pitéisi
hatdantya, silld seitsemissa tai
kuudessa tuhannessa jalassa
on vield aikaa. Tahden kolme
viimeista hyppadjaa odottakoot
kunnes tahti on kasvanut kuusi
tai seitseménsakaraiseksi en-
nenkuin menevét sisdan.

TAHDEN PURKAMINEN
JA VARJOJEN AVAUS

Téahti pitaisi purkaa viimeistaan
3000 jalan korkeudessa (900
m). TaAssd korkeudessa hyp-
padjilld on viisi sekuntia aikaa
liukua ja aukaista 2000 jalkaan
mennessa.

Tahden purkamisen aloittaa
tavallisesti yksi tai useampi en-
simmdisistd neljastd tai viides-
td hyppdajastd. Nama ovat
muita paremmin selvilld kor-
keudesta ja ajan kulumisesta.
He ovat olleet kauan tihdessa,
erityisesti kaksi ensimmaiista.
Jos téhti on rakentunut tasai-
sesti heilld on ollut aikaa ren-
toutua, katsella ympérilleen,
seurata maan |Ahestymista,
katsella kun muut tulevat si-
sdan ja muuta sellaista. Ne jot-
ka pdasevit tdhteen vasta en-
simmdisen 30 sekunnin jadlkeen
ovat keskittyneet sisdanpai-
syyn. He eivit ehdi olla tihdes-
sé pitkd&n ja mieluimmin vii-

pyisivdt siind vield hetken
kauemmin kun purkamisaika
koittaa.

Ihanteellisessa tapauksessa
tahted on pidetty kymmenensa-
karaisena kymmenestd viiteen-
toista sekuntiin. Kaikki ovat ol-
leet sisdlld ja lentdneet tihtea.
4000 jalassa yksi tai useampi
pohjasta antaa merkin tai ir-
roittaa otteensa. Kaikki huo-
maavat silloin, ettd nyt on tah-
den purkamishetki ja irroittavat
otteensa, tekevdt 180 :een
kdannodksen ja liukuvat viiden

sekunnin ajan. Hyppéaijien tay--

tyy paastad erilleen toisistaan
vélttddkseen varjojen sotkeutu-
miset ja torméykset kupuihin.
Tdma koskee erityisesti niitd,
jotka kayttdvat Para Comman-
dereita. PC:lla on taipumus
syOksyad eteenpdin avauksessa.
Yleensd tam&d sydksdhdys al-
kaa ennenkuin sitd pystyy oh-
jaamaan.

Liu'uttuaan viisi sekuntia
hyppééajan pitdisi antaa merkki
aukaisuaikeistaan ja varmistua
ilmatilan vapaudesta, ettei ku-
kaan ole pailld aukaistessaan.
Jokaisen velvollisuus on pysya
pois alemman paalta, alemmal-
la on etuajo-oikeus.



= =
TALIDET

LOPPUKOMMENTTEJA
Lopuksi haluaisin esittda muu-
taman kommentin hyppaajien
varusteista ja tdhdista.

Ensinnékin piggybackien ja
tavanomaisten varusteiden vali-
nen paremmuus her&ttdd jatku-
vasti keskustelua. Lukuisten
keskustelujen ja havaintojen
tuloksena olen paitynyt seu-
raaviin paateimiin:

1. Kokemattomien hyppaa-
jien tai kokeneiden relatiiviop-
pilaina ei pitdisi kdyttdd piggy-
backejd, ei ainakaan kevyiden.
Piggybackeista puuttuu se hie-
no ja tarkka hallittavuus, jota
vaaditaan suurten tdhtien rela-
tiivissa.

2. Erittdin taitavat ja koke-
neet relatiivihyppdajat vaittavat,
ettd he lentavat, ja todellakin
lentavat, hyvin piggybackejaan.

He myoOntavat, ettd tavanomais-
ten varusteiden lentdminen
vaatii vahemméan tyotd, mutta
he viihtyvat piggybackeissdan
paremmin.

3. Piggybackit ja tavanomai-
set varusteet pitdisi sovittaa
mahdollisimman tiukoiksi. Mi-
kaan ‘ei saisi retkahdella, liu-
kua tai siirtyd, hyppddjdn ja
hdnen varusteensa pitéisi toi-
mia yhtend yksikkona.

4, Parhaat tavanomaiset va-
rusteet ovat ne, joissa on virta-
viivainen 4-sokkainen péavarjo
ja virtaviivainen varavarjo.

5. Viimeisimmat kokeilut tai-
tohyppyvarusteilla ovat osoitta-
neet, ettd mitd korkeammalla
varavarjo on, sitd parempi on
vapaan putoamisen ohjatta-
vuus. En ole hypéannyt taitohyp-
pyvarusteilla, enkd myodskaan
korkealle sovitetun varavarjon
kanssa, joten en tiedd asian
merkitysté.

Hyppypuvut ovat toinen tar-
ked aihe. Lento-ominaisuuksi-
aan voi parantaa valitsemalla

oikean hyppypuvun. Kevyiden
hyppé&ajien pitdisi kaventaa
hyppyhaalareitaan. Kutistetta-

via osia ovat hihat, kainalot ja
lahkeet. Tama on selvittdnyt
monien kevyiden vaikeudet.
Erittdin kevyen pitdisi kayttda
nailontakkia ja tiukkoja farma-
reita. Talldin hanen putoamis-
nopeutensa kasvaa. Painava
hyppdéjd voi kokeilla kaksia
isokokoisia haalareita. Painava
hyppédaja voi hidastaa putoa-
mistaan myds laittamalla tarra-
nauhaa hihansuihin.
Lepakkosiipida ei hyvéksyta
meidan hypyillamme. Niistd on

enemman haittaa kuin hyotya.
Niitéd kayttdva on painava hyp-
padja. Han tulee olemaan téh-
den pohjalia. Sisdantulevan on
aivan liian helppo vieda siipien
kantokyky puolelta tai toiselta.
Usein ne pullistuvat ja kutistu-
vat itsestddn painavan hyppaa-
jin lentdessd tdhted. TAma voi,
ja se on saanutkin monta téh-
ted vaakakierteeseen, miké on
tehnyt siipihyppddjan asennon
tdhdessa epdavakaaksi ja ai-
heuttanut monia pulmia. Jos
hyppdaja on niin lihava, ettd
tarvitsee siipid, hanen tulisi
laihduttaa hypéatdakseen joukon
mukana. Paras paikka lepakko-
siiville on kameramiehelle, jos
han tarvitsee niité.

Olen korostanut, ettd kési-
neitd ei tarvita. Jos paatat hy-
patd muutaman kerran ilman
niitd, ala saikahda vaikka hyp-
py tuntuisi erilaiselta. Kolmesta
viiteen hypylla tottuu lenté-
mé&an ilman kdsineité.

Relatiivihyppaajan ihannepai-
no on 74—84 kg ja ihannepi-
tuus 178—188 cm. Relatiivihyp-
paaja on siis keskipainoinen,
mieluimmin painava kuin kevyt.
Mitd painavampi hyppééja sita
vakaampi hén on vapaassa pu-
dotuksessa. Mitd painavampi
tahti, sitd parempi tahti. Pel-
kdstaadn kevyiden hyppéadjien
tahti tuntuu hataralta ja epava-
kaalta.

KUKA RIKKOI TAHDEN?
KEVYT HYPPAAJA

"Me kaikki ndimme sen, kym-
menes mies tuli liian lujaa, ei-
ké ote kestanyt. Han tuli myds

lilan my&haan. Olisi pitanyt tul-
la aikaisemmin.”

Luettuaan tdman artikkelin
voi luulla, ettd kevyet hyppaajét
ovat ainoita, joilla on vaikeuk-
sia ja ainoita, jotka rikkovat
tahtid. N&in ei kuitenkaan aina
ole. Seuratkaamme ylldmaini-
tun tdhden, sen, jonka kymme-
nes mies hajoitti, rakentumista.

Pohja oli hidas. Neljas tuli
lilan kovaa ja tyonsi tdhden liu-
kuun, kun viides oli léhesty-
massd. Kuudes ajoi téhted ta-
kaa ja padsi sisdan. Sitten tahti
liukui seitsemattd ja kahdek-
satta hypp&idjaa kohti kun na-
méa olivat juuri finaaleissaan.
Tahti ajoi heidat melkein nurin.
Hyppaajilld oli huomattavia vai-
keuksia sisddnmurtautumises-
sa. Siihen kului melkein viisi-
toista sekuntia. Tahden yhdek-
sds hyppadja oli oikeastaan vii-
dentend uloshypannyt. Hanelta
rybstettiin kantava ilma, ja hén
putosi  tdhden  alapuolelle.
Noustessaan takaisin ylds tdh-
teen han sulki kaksi- valia.
Kymmenennelle oli nelja valia
suljettuina kun hén ajoi tédhted
takaa pitkin taivasta. Juuri kun
hdn oli saamassa otteen tih-
den ranteista, sen liukumis-
suunta muuttui ja se alkoi hei-
lahdella.. Kun tahti osui kym-
menenteen hyppaajidan, heilah-
dus aiheutti niin suuren janni-
tyksen tihteen, ettei kuudes
jaksanut pitdd otettaan. Kuka
rikkoi tahden?

Kymmenen tahti, tai mika ta-
hansa suuri tahti, on ryhmayri-
tys ja vaatii kaikkien yhteispe-
lin onnistuakseen.




