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vohdattalu

- Jialjempind esitetyt mielipiteet ovat em. lidhteiden perusteella
muotoutuneita henkilBkohtaisia mielipiteitiini. InET:ssa asiaa
tutkinut tydryhmi ¢l ole saamut vield mitaan lopullista esi-
tysta alkaan, eikd LuKT ole niin cllen woimut wield muodostaa
omaa Kantaansa

. - GéEmé esitys on tarkoitettu antamaan virikkeitd asisan syven-
EE‘EEI’F myos ““ﬂtu;_d
— ‘esitys el kKiytdnndn syistd vol sisiltad kaikkea siheeseen 1iif
Eyvas, vaan sisiltég poimittuja hajamiettelts GCarkeimmikai
xatsotuilta alueiltasz

Ileisesti ottaen meilld ollaan oppilaskaluston suhteen ainakin
kymmenen (10} vuoctta d.‘geﬂrl th;ttyﬂﬂlr t3d laskuvarjomaista.

- mielenkiinto oppilaiden hyppy- Jja koulutuskalustos kob-—
taan nayttaa olevan luvattoman heikkoa {osin yvleismaanil-
mallinen ilmid). Mestarit Jja kokeneet hyppabjat kylla
pullistelevat upo-uusilla, tekniikan viimeistda sSanaa edu
tavilla varusteilla - oppilaan Joutuasss byytyméin hy-

lityn ja naurettaven rajamailla oleviin vamhoihin yli-
jadmiin Thdel>t_.vu& 1 =55")

- kalusto je kiiytett@viat Jirjestelmit ovat pienid (joskin
tarpeelligia) muutoksia lukuunottamatta pysyneet muuttu-
mattoming sinekin —67 ldhtien (mikaicemmasta tilantees—
ta el ommkohtaisia kokemuksia).

1. Pakkolaukaisut

Iilagne med 118

- kalusto on parhaimmillaankin vain tyydyttivisd. Tleisesti on nahtid-

vigsi, ettd halpa hinta on varjon turvallisuutta merkitsevimpi te-

kijA. NKykyisin Pﬂyra*tavut var"ntvynit ovat halpoja, mutta heikosti
kesGivida ja kalliita korjata (kalliit siviilikorjaamct)

Jos onpilas selviytyy omasta osuudestaan hypylla kohtuullisesti, toi

mii nykyinen -1rt&“e;¢q kohtuullisesti. "Bﬂﬂzaiﬂulﬂahﬁpylllﬂ on kui

*e1k1ﬂ mﬂhﬂa‘ljﬂtn ¢1ﬁeub.ud vﬂ“dan vaikka minkalaisia sotkuja

eslm. apuJ“r jo_jaa Fumn catesn tal keulaan, jne}

- iallfkiin kerholls ei ol kaytiassain" vormuusesinetti” pakkolau-
1ainuh3p311e (= nrxal’kainen Jdrﬂmhhtl.dqnﬂlﬂlﬂj. Tdllaisen vialineen
hinta kKuitenkin on suunnilleen sama Kuin nykyisin kaytettyjen Eap 5/
PPE~-U:H hinta + 1 - 2 huollon Kustannukset

Miten muualla?

-~ guora sisipussi-pakkolauksisu {(vrt. LjK:n T-10) on osoittautuput
parinaksl ja 1lunotettavimmaksi

- sisfipussi on kehittyneissd hyppymaissa korvannut sukkajirjestelmin

miltei kokonsen. Niissikin on ensin kiytetly meikdliists Jarjestel-—

miEd, mutta koekemusten kartiuessa on giirrytty sisipussiin. Lahin-

néd vain laskuvarjcurheilun kehitysmaissae — Kuten Suomessa — naybe-—

Chin enHd ¢iyteltBvdn sukkaa alkeishypyilla

sisHpussijirjestelmi on oikein kiytetiynd (pakkaus, hihnan pituus



il
|

E.o. konetyyppiin sopiva) idicottivarma

- @isapussia kaytettiessd esim. uloshyppyvirhe ei juuri pysty veikut-
tamaan varjon toimintaan

= esimerkki: Englannissa kiiytetiiiin sisiipussia alkeishypyilld, ensim-
malsen onnistimeen harjoltusvedon jilkeen siirrytisin sukXavarjoon

ESLITYS

Meidinkin tulisi seurata maailmalla hyviksi havaittua kehityksen kul-

Kua:

- itseauk&ié?pakkalauksiﬂuvﬂrjmt ulisi erottaa toisistasn (ei kaksi-
toimigia)

- alkeishyoyt tulisi aina suorittaa suoralla sisipussi jirjestelmialld

= oppilaalla tulisi aina olla wvaravsrjoon asennettu "painelaukaisin

2. Itsesukaisut

Tilanne meills

- kalusto on samaa vanhaa (vrt. edellinen), osin "riisuttua" ylijiii-
mikalustoa
— narukartiolden kiaytto el nAytd kiinnostavan muita kuin nykyaikaig-
ten uusien valineiden kokeneita kiiybtajid
= huone lazkaisuasento - johtuu useimmiten tiukasta kahvasta -
on erds hypyn vasrallisimsista tilanteista, joka hyvin usein
aiheuttas vajastoiminnan
— narukartioiden vaihtaminen on nopea, yksinkertainen ja halpa
toimenpide
- alkeisvarjoja kiiytetiifin vield monessa kerhossa sekii pakkolaukaisa-
etta itseaukaisukivytissi
- pifivarjoon vaikuttava barometrilaukaisén ei ole paljoa tyhjHd pa-
rempi. Je kun el auta sillein, kun piivarjoon tulee vajsatoiminta.
Tillaisessa tapauksessa on tilanteen lopputulos tiysin oppilaan
varassa (Biihen"ei tunnetusti voi mina lucttaa) —"varmmusesinettii
e Y el ole
e

= kaikkiin oppilaiden kiyttidmiin itseaukaisuvarjoihin tulisi asentas
narukartiot

- Kap 3 / PPE-U:t tulisi pikaisesti korvata ajanmukaigilla, varavar—
Joon kiinnitettdvilld laukaisimilla.

4. Varavarjot

Tilanne meilla

- oppllasvaravarjot ovat poikkeuksetta vanhoja, tehtavinsa
tyydyttdvasti / valttivisti tiyttiviid umpikupu-yli jadmis

= varavarjon vaatima suksisuvoima on yllittévin suuri (suurempi kuin
piiivarjoissa), n. 10 - 12 kp

— nykyiseen varavarjokalustoon voidaan hyvin pienin muutcksin asentaa
nykyaikainen painalaukaiain

- kahva sijaitsee poikkeuksetta oikealla, jolloin sen suojasaminen kai-
kissa tavenomaisesti kilytetyissi koneissa on hyvin tirkeda (wrt.
oven takareuna)

ESITYS

— kahva tulisi siirt#d keskelle, repun piille

= varavarjoihin tulisi asentaa narukartiot lauksisun keventimizeksi

- mikdli mahdollista, tulisi varjo sovittaa painelsukaigimelle sovel—
tuvaksi

Hioi: Tutkimatta on, kuinka barometrilaukaisin soveltuu em. esityksen
mukalseen kahvan sijaintiin.




4, Apuvarijot

lilanne pddvarjoiszsa

- an11aska]uﬂtéssa apuvarjojen lastu ja tyyppi vaihtelee ja on kirja-
vaa. Usin kaytetiin hylityn ja naurettavan rajamsilla olevia apu-
varjoja - ilmeisesti viilineen merkitystd varjon toiminnalle vihek-
sytain

- muutamissa kerhoissa kiytetiin "Grabbereita" tai"Hot Dogeja" (vast.)

ESITYE

- oprilaskaytossa tulisi kayttid vain pitkiid, voimakasjousisia apu-
varjoja (ainakin niin kauan, kuin vapaa Jja aukaisuasennot eiwvit
ole 100%:sesti hallinnassa — 20 seltuntia?)

- kidestd paastettavii apuvarjoja el tulisi sallis oppilaskaybossa,
vadrin kaytettynd ne ovat hyvin riskialttiita (-78 useita vasra-
tilanteita Ko keneilla hyppadjilla)

- ylecnsa kaytetdsn alkeisvaiheessa ilman apuvarjoa

- yleensida apuvarjo!linen varavarjo otetaan kayttdéon vasta, kun anne-
taan olkeus kuvun paastoon

Sy n e "
ESITYS

- kAytintd tulisi yhdenmukaistaa kaikissa kerhoissa {(oppilaiden "sziir-
tﬂl?“} )

- apuvarjollinen varavarjo kiAytticn vasta kun kuvun pifdstBoikeus on
gaatu

- tehovatjoja kaytettiessad tulisi aina olla apuvarjellinen varavarjo

5. Siirtyminen tehckkaampaan (tehovarjo-) kalustoon

Miadrayksid siirtymavaiheeata ei ole. Jatkokoulutusohjelma, jota tiet-
tivisti kaikki kerhot kayttavit koulutusohjelmanse runkona, mA#ErittHa
asian sangen viljasti:

- "ensimmiiselld 20-sekuntisella ensimmiisen kerran tehovarjo, joskin
kouluttajille jatetiin harkintavaras mydskin aikaisempaan siirty-
miseen”

~ k#ytannissia raja on yleensi alhaisempi (tavallisimmin noin 10 -

12 sekupnin sikolhin

~ vasta C-luokan hyppidji (vastaa lihes meikiildistd lupakirjes) on
clkeutettu hyppizmssn tehovarjolla

- em. kdytantd perustuu ajatukseen, ettd"PC:n vajaatoiminta edellyt-
tdd miltei aina kuwvan paastdd". Lisiksi todettakoon, ettd Englannis
gsa kuvun irroitusharjoitus kuuluu Jatkokoulutusvaiheeseen ja se teh
diiin myos hypylld (harjoitusmielessi)

ESITYS

- tehovarjon kiyttoin tulisi siirtys vasta kun on lupakirjan edellyt-
timA patevyys, ellei: F
+ hyppdaja kaytd painelaukaisijaa varavarjossa tei scotfeaFast
varjon pakkolaukaisujirjestelmis
+ perustelu Jjiljempind {kohta H6.)
- Jatkeokoulutuksen aikana on lisiksi sastava koulutusta tehovarjon
chjaamisessa, pakkasamisesss ja tyypillisistd vajantoiminnoista.
Koulutettavan tulee oscittaa hallitsevansa asiat



6. Buvun irtipidfstd

Jatkokoulutuschjelman miifiritelnmiin mukaan aiheen koulutus ja harjoitte-
lu aloitetaan tehovarjeon siirtymisen yhteydessi. COikeus toimenpi-
teen suorittamiseen annetaan, "kun on saavutettu riittivd valmius".

ESITIS

Jatkokoulutusohjelman tekstid voidasan pitiii kdyttikelpoisena seuraa—

vin lisdyksin ja tHsmennyksin:

= koulutuksen tulee sisdltad runsassti kiytinndn harjoittelua keinus-
sa

= oppllashyppidjin tulisi saada cikeus kuvun irroitukseen vain, miki-
1i hin on hyvaksytysti suoriutunut koulutuksesta Ja hinen kiybti-
missiiin varjosysteenissii on joko varavarjoon asennettu kunnelli-
nen barometrilaukaisin tal pakkolaukaisujirjestelmi (esim. SCS tai
vastaava). Piivarjosss tulee lisdksi olla vahint#fn 1+ shotin lu-
kot (mieluimmin kuitenkin tarra - I-Tengas sjsteemi}

HUCH. Edelld esitefty perustuu USA:n ja Englannin kiyténtSdn

7. Haja-ajatuksia muusta koulutuskalustosta

e

= hajasnissa ollasn aleoittamassa kokeilua radiciden kaytostd hyppy-
woulutuksessa. Samaas asiaa on tlettédvisti kokeiltu aiemmin Tampe-
reclla, kokellun tuloksista ei kuitenkaan ole tietoa

- radioita kidytetiiin huomattavan paljon mm. USA:asa

radioiden kiyttd ei ssa koskaan korvata mitdin osaa koulutukses-—

ta (jos se hajosa...)

- radioita kiaytetiiin ohjeiden antamiseen vaaratilanteissa =sekd oh-

Jauksessa

radiota kdytettiessd on merkittivin etu se, ettd oppilas on koulut—

tejon "pApeissd" koko hypyn ajam (vrt. LjK:n kovadinisjérjestelms).
Epfileméttd radion kiytilld voidaan merkittiiviisti parantas turvalli-
suutta erityisesti vaaratilanteissa.

- systeemin huonoip puoli on suhteellisen korkea hinta (yksi kpl/ker—
ho kun el riitd)

- maalialueen valittomiin laheisyyteen asennettu saurikokoinen kiiin-
nettivid nuoli, jonka avulla oppilaalle ensimmiisilli hypyilld osoi-
tetaan haluttu cohjaussuunta

- helpottaa merkitthvisti oppilaan saamista kent#lle ja lisfd turval-
lisuutta myos maahantuloissa

= tarpeellinen viline erityisesti ahtailla tai muuten vaikeilla hyp-
pyrentilla (vrt. Riyskidlsa, wma.)

- halpa, varmatoiminen, helppo kayttdd ja asentaa

Harjoituslaeite uloshyppyi varten
lavallisimmin uloshyppyd harjoitellasn miltei ainoastaan koneesta -
varusteiden kanssa ja ilman (¥leensid liian vihin)., Koneesta ei kui-

tenkasn vol sen maassa ollen ponnistaas "olkeasti", muuten tulee vE-
hintuin asfaeltti-ihottumaa.

UH on hypyn ehkd kriittisin vaihe. 5itd pitaa harjoitella PALJON,
mudellsen ja undelleéen...

Tk=inkertainen harjoitusteline syntyy muutemasta kakkosnelosesta Ja
vaahtommovikasasta:

+ laitteessa vol harjoite

] varugteiden kanssa ja ilman
+ el haittaa Kerhon hyppytoimintea - el tarvita kopetta (pzljoa
+ mahdollistas oikean UH-azennon irtoamisen jilkeen

# laitetta kavtetidn malijon muizea maissa (mm.. Raotesizzsal.
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