Pekka Ora, 54, veteraanihyppéa].

Laskuvarjohyppéaéjat saivat
‘huippuvalmentajan Lansi-Saksasta

| Jokalsen hypyn

il..lrln valmentaja Helmut Schiecht

anauhalle.
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Utti (HS) Kuvanauhuri tal-
lentaa Suomen edustusjouk-
kueen laskuvarjohyppyjad Utis-
sa. Suomen laskuvarjohyppéé-
jien kérked valmentaa nykyai-
kaisin menetelmin kansainvali-
sesti arvostettu hyppyvalmenta-
ja ja Lénsi-Saksan Bundesweh-
rin hyppyjoukkueen mainee-
seen nostanut Helmut Schlecht.

Suomen ilmailuliiton jarjesté-
maélle runsaan viikon pituiselle
leirille osallistuu Suomen edus-
tusjoukkueen liséksi muutamia
muita innokkaita. Kaksi ruotsa-
laishypp#é4jaédkin on leirilld mu-
kana. Idkk#in on veteraanihyp-
pédja Pekka Ora, 54.

Valmennusleirid johtava, las-
kuvarjourheilun eskustoimi-
kunnan puuhamies kapteeni
Hannu Laitinen iloitsee ennen-
kaikkea siitd, ettd ohjaajaksi on
vihdoinkin saatu huippuval-
mentaja. Tdhdn mennessd on
oppeja pitinyt hakea ulkomail-
ta, Suomessa kun ammattival-
mentajia ei omasta takaa ole.

Schlechtilld, 39, on itsellddn
takana ldhes neljdtuhatta hyp-

yd. Hin on myos liittotasaval-
ﬂn siviilijoukkueen valmentaja.
Jokaisen leirille osallistuvan
hypyt nauhoitetaan. Kuvanau-
huri on nyt ensimmaisté kertaa
laskuvarjohyppédjien leirila

Suomessa.

Schlecht ruoti vaiheittain ku-
vanauhalta jokaiselle erikseen
saksalaisella pikkutarkkuudel-
la.Hén kiinnitti erityisesti huo-
miota jalkojen hallintaan ja ké-
sien asentoon. Kurssilaisten
mielestd Schlechtin haukansil-
mé ehti ndhdd hypyistd huo-
mattavasti enemmén kuin mei-
k#laiset.

Leirille osallistuva kouvola-
lainen Markku Jddskeldinen,
jolla on ensi kes&né puolustet-
tavanaan muunmuassa Poh-
joismaiden yleismestaruus ja
taitohyppymestaruus, pitaa
Schlechtin oppeja pétevina.

"Harjoittelu on nyt tehok-
kaampaa etenkin, kun jokainen
voi jédlkikiteen seurata hyp-
yéén nauhalta. Hyvin harva
\Wppé4)j4d itse asiassa tarkkaan
tietdd mitd hén ilmassa tekee
On téirke&d, etté itse nakee hyp.
pynsé”, Jiaskeldinen sanoo.

Jéaskeldisen mukaan Suo-
messa ovat hyppd#jit tahan
saakka _Joutuneet valmenta-
maan toinen toisiaan. Ammatti-
val;n_en 1a on ollut vain ulko-
maisilla leireilla. Merkittdvana
etuna Jaaskeldinen Pitdd myds
ssx\tl% ettd valmennus tapahtuu

essa, se
va “‘\mempaa it h\ﬂﬁg‘ﬁﬁﬁi 1

la.



