TEKSTI JA PIHRROKSET: ESA MIKKONEN

Kas niin sita boogiessa mennaan eli

Kuva: Jorma Oster

Motto: Ken sen tempun oi-
kein oivaltaa,

kaikki juoksemiset jattia
saa.

(J. L. Runeberg: VinrikKi
Stoolin tarinat)

"Relatiivi voidaan madritelld
kahden tai useamman hyppdi-
jan tarkoitukselliseksi liikeh-
dinndksi toistensa liheisyy-
dessd vapaan putoamisen ai-
kana’’.

Niin sanotaan Yhdysvaltain
laskuvarjoliiton  relatiivioh-
jeessa (USPA Part 117) kulu-
van vuosikymmenen alkupuo-
lelta.

Lajin ensivaiheissa pidettiin
huimapiisini suorituksina
viestikapulan vaihtamista va-
paan putoamisen aikana. Ta-
ma viestikapula on vieldkin
tarkalleen méiritelty pituudel-
taan ja paksuudeltaan jopa

Suomen laskuvarjohyppadjien
luokkavaatimuksissa.
Sittemmin kaikenlaiset ka-
pulat sun muut ovat saaneet
viistyi ja tilalle ovat tulleet yli
vildenkymmenen hyppiijan
muodostamat lauttamaiset ku-
viot ja pienempien ryhmien
samalla hypvlld tekemit ku-
viosarjat — sekvenssit. Relatii-
via el nykydin pidetd pelkis-
taan vapaan pudotuksen lajina
silld patjavarjojen aikakausion
tuonut tullessaan kupurelatii-
vin, jossa avatun kuvun varas-
sa ohjaillaan muodostelmiin.
Enniitys tilli hetkelld lienee
yhdeksin hyppddjan ’savu-
piippu’.
Kehittyva laji,
kehittyvat valineet

Samoin ‘kuin tekniikka on

myds hyppdijien varustepuoli
kokenut mullistuksen. Vanhat
ylijaiimivaljaat ovat vaistyneet
selkipakkauksien eli tande-
meitten tieltd, pallomaiset var-
jot ovat endd ns. aloittelijoitten
kiytdossa konkareitten kaytti-
essd em. patjoja.

Tykoistuvat  liukuhaalarit
ovat temppumiesten kadytossa
relativistien kiyttidessi joko
tavallisia, erikoismuhkeita tai
ilmalla tayttyvida supereri-
koismuhkeita hyppypureita.
Niissd on ilmailuhallituksen
yhd enemmin ajastaan jadvid
ilmailumaariayksia noudatettu
kirjaimellisesti tarkasti: on fo-
siaankin lisdtty kainaloihin ja
jalkojen viliin pienet kolmi-
kulmaiset kangaspalat vapaan
putoamisnopeuden pienenta-
miseksi ja liitokulman paran-
tamiseksi (LT 1/71).

Ponttomallisct lentokonees-
ta lainatut korkeusmittarit lo-
juvat nurkissa laskuvarjo-
kauppiaitten myydessi hienojz
tarkkuusmiesten tarkkuusmit-
tareita, joista nikyy satojen
metrien lisiksi kymmenet met-
rit, tai relatiivimiesten korvalla
kuunneltavia "audio’ -mittarei-
ta.
Kypidrit vaihtuvat nahkai-
siin paddhineisiin ja ulkomailla
hyppaévit jo kuulemma avo-
pidin tai korkeintaan jidkiek-
kokypdran kanssa. Tukevia
liskipohjia kiyttivit vain op-
pilaat tai sotilashyppadjat.

Olemme kehityksessa
mukana mutta...

Oulun tai Imatran kerhoissa en
ole kiynyt, mutta monien
muiden kerhojen (Utti, Hel-
sinki, Turku, Tampere) osalta
tilanne on nidenniisesti hyvin.

Kerhojen vetijilld, aktivis-
teilla, kiiltelevat kullattukah-
vaiset juuri Zdskettiiin ostetut
SST-tandemit tai vastaavat yl-
14 ja Classon-tyyppisten haala-
reitten lahkeet nostattavat po-
lyd maasta heidian kiidntyilles-
sdin peilien edessa ihailemas-
sa itseddn. Oppilaista ei ku-
kaan juuri vilitdi muussa mie-
lessd kuin vanhojen 'kamojen’
ostajana, ja kylld kauppa kiy-
kin, myyjit kun vaikuttavat
niin luotettavilta ja kun niilla
on viela asiantuntijasdestijat
taustatukenaan.

Entds taitopuoli? Kirkipo-
rukat takovat lihes hypylla
kuin hypylld kolme tai nelja
kuviota tai seitsemidn miehen
tahden tai jotakin muuta niyt-
tavad ja kehuvat onnistuncen
suorituksen jilkeen toisiaan ja
itseddn maasta taivaisiin. Sa-
malla juuri lupakirjan saanut
lahtee harjoittelemaan toisen
samanlaisen kanssa ja tulokset
voidaan arvata: sadan hypyn
kuluttua se menee jo aivan
nappiin, saadaan taatusti joka
kerta kiinni ja ollaan sitten
onnellisia.

Onneksi tilanne ei ole aivan
ndin surkea kuin edelld olen
kuvaillut. Mutta siti se oli
kolme, nelji vuotta sitten. Oi-
keastaan se oli vielikin pa-
hempi, silld harjoitellessaan
sen toisen samanlaisen kanssa
alkeita, relatiivin ydintd, har-
rastaja sai kylld kuulla vaikka
minkilaisia nimityksid. Valil-
14 oltiin suihkijoita ja toisinaan
pommeja tai ohjuksia. Kaikki
nimitykset olivat sitipaitsi ai-
van tai lihes totta, mutta moni




(. Kun kuukausi vaihtuu ja téma lehti ilmestyy Malmin taivaalla on kiynnissi Suomessa\
ennen nikemiton relatiivi-boogie?
Miké relatiivi ja miki boogie?
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heikompiluontoinen ei ehki
kestanyt ja lopetti alkuunsa.

Miti siind on sitten vadrii,
etta vahdn murjaistaan? Vii-
rad on se, etti entisestiin arka
oppilas tai aloitteleva lupakir-
jahyppédja tulee yhid arem-
maksi ja on lopulta niin arka
ettd suorastaan katoaa nikyvis-
ta.

Toivottavasti kaikki ym-
-mértdvdt mitd yhteinen etu
vaatii, silld tilastot osoittavat
oppilas- ja lupakirjahyppyjen
suhteen muuttuneen yhid pie-
nemmaiksi (Hki, miten muual-
1a?). Siis pitemmille jatkavien
madrd on pudonnut huimasti
sitten hyvien vuosien.

On ryhdyttivi elvytykseen,
jota voidaan antaa seki asen-
teitten muutoksilla ettd teke-
malld pitemmalle jatkaminen
hauskaksi ja ohjatuksi; muu-
hunkin padmidrddn kuin lupa-
kKirjan saamiseen pyrkiviksi.

Paamaira:
helppo relatiivi

Liikehtiminen vapaassa pudo-
tuksessa on todellakin hel-
pompaa kuin kadulla kdvele-
minen.

Otetaanpa esimerkiksi
eteenpdin liikkuminen. Lihto-
tilanne olkoon molemmissa
perusasento. Kadulla tiytyy
ensin harkita onko soveliasta
Iahted lilkkumaan ensin oikea-
ta jalkaa kiyttden (kaikille se ei
sovi) vai olisiko hienompaa
kdyttdd vasenta. Sitten on aja-
teltava jatkoa; el passaa nostaa
toista jalkaa ilmaan ennen kuin
toinen on laskettu maahan,
muuten juostaisiin.

Vapaassa pudotuksessa pe-
rusasennosta liikkeelle ldhte-
minen on edelliseen verrattuna
lapsellisen helppoa. Ojenne-
faan vain molemmat jalat ja
heti litkutaan. Siind se, voisiko
mikdin olla sen helpompaa.
Kdsidkdan ei tarvitse liikuttaa.
Ne vain ovat siind missi ovat.

VAITE: Niin helpon asian
voi opettaa melkein jokaiselle
ihmiselle viidelld kymmenelld
itseaukaisuhypylld. Tamin li-
saksi voidaan saman hyppy-
madrdn sisilld opettaa kaikki

muutkin relatiivihyppdamisen
perustaitoihin kuuluvat asiat.

Alkeellisia perustaitoja ovat
seuraavat: suora alaspdin pu-
toaminen, likkkuminen eteen-
piin, liikkkeen pysiytys, liik-
kuminen taaksepiin, kuvioon
tuleminen ja siind oleminen,
sen purkaminen, liuku sek#
varjon avaaminen turvallisesti.

Jotta viitteelle saataisiin
vahvistus, on aiheellista hie-
man hahmotella ns. eturivin
hyppddjien tekniikkaa. Mait-
tavia kuvia loytyy LASKU-
VARJOURHEIL U-lehden
kansista ja sivuilta.

Esimerkiksi numeron 3/78
kannessa mustahaalarinen
hyppiija lihestyy 99,9 %:sesti
oikein kolmiulotteista muo-
dostelmaa. Tekniikka on oikea
siind mielessi, ettd se on lihes
idioottivarmasti kaikkien opit-
tavissa. Se on myos tehokkain
ja helpoin.

Yleensikin helpoin ja te-
hokkain tapa on seki yksinker-
taisin ettd varmin, niin tdssi-
kin. Asia perustuu samaan
kuin jos veteen pudotettaisiin
hyppddjin pienoismalli. Se
liukuu juuri sinne minne se on
kallellaan.

Oikeaoppinen
Kallistelu

Suuret lentokonetehtailijat
kayttavat sekd tuulitunneli- et-
ti vesiplenoismalleja tutkies-
saan suunnittelemiensa lento-
koneiden kiyttdytymistd eri-
laisissa  lentotiloissa. Teh-
kdimme mekin mielessimme
niin.

Pudotettakoon pienoislas-
kuvarjoilija veteen. Miti ta-
pahtuu? Jos sen asento on sdi-
detty oikeaksi, niin se vajoaa
suoraan kohti pohjaa mutta jos
sen jalat oikaistaan se liukuu
samalla hieman eteenpdin. Sen
painopiste ndet muuttuu suh-
teessa sen pituusakseliin. Sa-
moin se voidaan saattaa liu-
kumaan mihin tahansa halut-
tuun suuntaan yksinkertaisesti
raajojen ulottuvuutta muutta-
malla: se saatetaan kallistele-
maan oikeaoppisesti.

Téstd voidaan suoraan ko-
pioida itse hypyilld kiyttd-

mamme tekniikka. Ei varmasti
kenellekdin ole mikiéin saavu-
tus oppia oikoilemaan késiin
jajalkojaan. Runsaammin har-
joitusta vaatii vain timéin toi-
minnan aikauttaminen oikeaan
hetkeen ja paikkaan. Asia voi-
daan kiteyttdd seuraavasti: re-
latiivin vaikeus tai helppous
piilee kokonaan pelisilmin
harjautumisessa, siind, ettd
osaa kallistella oikealla hetkel-
1a.

Vaatimukset

Jos halutaan toteuttaa jonki-
nasteinen relatiivikoulu on op-
pilaille asetettava vaatimukset
koulun tason mukaisesti. Al-
keisrelatiivin ~ koulutukseen
voidaan mielestini ottaa seu-
raavan Kokemuksen omaava
oppilas:

@ vapaata pudotusta 10-13

min.

@® 30-40 hyviksyttyd itse-

aukaisuhyppyd

® tehnyt aikaisemmin vi-

hintdédn kaksi kertaa koko-

naisen MM-sarjan alle 20

sekunnissa

Taidoissaan pitemmalle eh-
tineiltd voidaan edellyttdd
luonnollisesti suurempaa ko-
kemusta. Jos esimerkiksi pyrit-
tdisiin kouluttamaan kuluvan
vuoden tuleva SM-voittaja-
joukkue, niin suhteessa odotet-
taviin hyppyméiriin vaadittai-
siin ehkd seuraavaa kultakin
Joukkueen jisenelta:

@ vapaata pudotusta vihin-

tdin 2,5 tuntia

@ relatiivihyppyjd ainakin

100 kappaletta

Muun tasoisten hyppidjien
kokemusvaatimukset asettuvat
edellisten viiliin.

Peruskoulutettavan kiytti-
malle hyppyvarustukselle ei
tarvitse asettaa kovinkaan suu-
ria vaatimuksia.

Valjaitten tulisi tietenkin ol-
la mahdollisimman mukavat,
mutta kerhojen ylijadmillikin
parjad aivan hyvin. Padkuvulla
tai varavarjon kuvulla ja sen
sijainnilla valjaissa ei ole mi-
tddn valia.

Oikeastaan tarvitaankin
vain kahta asiaa. Hyppylasien
tulee sallia hyvin ympéristo-

nikyvyyden ja haalareiden ta-
sapainotuksen on oltava oikea.
Tiélla tarkoitetaan sitd, etti
kaytettdessi perusasentoa
(seuraa jéljempind) pudotaan
aivan suoraan alaspéin sopival-
la nopeudella. Haalarit eivit
siis saa olla liian isot eivitki
liian pienet.

Valitettavan usein nikee os-
tetun takaliukuhaalareita. Ne
ovat juuri niitd komeita ja eri-
koissuuria, valtaisahihaisia,
pillilahkeisia, jalat suorana
lennettivid hyppypurjeita, jot-
ka eiviit sovi ollenkaan aloitte-
lijoille. Ei niitd kuitenkaan
pois kannata myydi, silli nii-
denkin aika tulee, kun hypa-
taddn suuria kuvioita, mutta ei
tippaakaan ennemmin.

Ennen
ensimmaista
kohtaamista

Kun oppilashyppddjin suori-
tukset ovat siind vaiheessa,
ettd hiin on tehnyt kokonaisia
MM-sarjoja (=kaannos,
kaannos, voltti, k#dnnds,
kiannds, voltti) alkaa varsi-
nainen koulutus.

Yksi hyppy kuluu perusa-
sennon ja mahdollisten uusien
haalareitten kokeiluun. Toisel-
la hypylla tutkitaan eteenpiin
litkkkumista ja liikkeen pysiyt-
timistd.

Kolmannella kerralla on ta-
voitteena asennon supistami-
nen ja levittiminen d&4riasento-
jen vililld, ajaminen eteen-
piin, liikkkeen nopea pysiyt-
tdminen, nopeahko kadnnos
edelliseen tulosuuntaan ja liu-
kuun 13ht5.

Lihtokorkeus on ainakin
2500 metrid kullakin edellisis-
td hypyistd. Koko ajan tuleval-
le RW-konkarille opetetaan
toiminnan turvalliseksi tekevii
seikkoja ja itsendistd harkintaa
yllittavissa tilanteissa, joita
tolvottavasti ei satu.

Perusasento

Heti aluksi huomautettakoon,
ettei perusasento todellakaan
ole sama kuin sammakkoasen-
to vaikka onkin samantapai-
nen.
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Mita ja
miten
vapaassa
pudotuksessa

Nimi kuvaa ilmeisesti mel-
ko osuvasti kysymyksessi ole-
vaa, maailman lihes yksinker-
taisinta asentoa. Ja ndin se
Ioytyy: mene seindn viereen
polvillesi ja aseta mahasi ja
rintasi tiiviisti seindad vasten.
Laita myos kimmenet ja kyy-
narpdit seinddn. Sormien tulee
ulottua likimddrin piilaen ta-
salle ja kasivarsien on oltava
suorina ylospdin. Polvien vili
on hieman hartioitten leveyttd
suurempi.

Huomaa vartalon ehdoton
suoruus. Vain kidet ja polvet
ovat taivutetut. Periaatteena
on hyppddjan alapinnan taso-
maisuus. Tdmid asento antaa
mahdollisuuden helposti liik-
kua jokaiseen suuntaan.

Eteenpiin

Eteenpiin piisee helposti: riit-
tid pelkka jalkojen ojennus.
Syytd on kuitenkin varoa seu-
raavia seikkoja.

Vartalo ei saa kaareutua as-
tettakaan, koska muutoin voi-
daan pudota yllittien huomat-
tavasti nopeammin.

Vaakasuuntainen  nopeus
kasvaa helposti ja idkkid. Jos
oikeata jarrutustekniikkaa ei
hallita tai ei olla kyllin tarkka-
na voi sattua yhteentormays.

Koko eteenpdin ajon aikana
saddelldan korkeutta muihin
hyppéijiin ndhden asentoa su-
pistamalla ja levittimalla.

Jarrutus...

Kun riittivd etenemisnopeus
on saavutettu palautetaan asen-
to takaisin perusasennoksi, jol-
loin liike jatkuu suuremmin
hidastumatta. Endd ei puhuta
ryomimisesti, silld se tuo mie-
leen kuvan jostakin hitaasta ja
vaivalloisesta.

Kokemuksen mukanaan
tuomalla pelisilmalla aloite-
taan jarrutus oikealla hetkella.
Nyt on kyettdvd tekemain
kaksi asiaa yhdelld kertaa.

KUVA 1:
Perusasento vaatii hieman voimankiytto4 vatsa- ja reisilihaksilta. Vartalo

el saa paasta taipumaan. Kisien fulee myos pysyi pmkmllaan Supistami-
nen ja levittimien vaatii jonkin verran voimaa myos kiisilta.

KUVA 2:

Eteenpiin ajaminen vaatii runsasta voimankiiyttos vatsa ja reisilihaksilta.
Tehokkuus vaatii, ettd vartalo ei taiva hiokkaakaan. Mitd enemmin
jalkeja ojennetsan sita runsaammin voimaa vaaditaan ja sitd mj’er'npaa
menniin. Jos jalat ovat aivan suorana ja kadet viedaan sivuille, niin senraa
pystysyoksy. Asiaa voi harjoitella laittamalla péién lattialla olev: a]le tyy nylie
ja jalat poydille ojentautumalla suoraksi.
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KUVA 3:

Eteenpiinmeno jatkun, kun perusasento on palautettu.

KUVA 4:

Jarrutus: koukista jalat reisien katvealueelle ja tyonni kiisii eteenpiin.
Huomaa, ettd kasii ei saa pamad alas, vaan niiden on oltava vartalun
‘alapinnan jatkeena. .

h..

//

Liukuasennolla voidaan saavuttaa parhaimmillaan 100 kilometrin vaaka- |
suuntainen tuntinopeus. Putoamisnopeus kasvaa reilusti yli kahdensadan.
Asento vaalii erittain paljon voimaa vatsa- ja jalkalihaksilta. Ennen varjon
_avaamista tiytyy nopeutta huomattavasti pienentii, silli avausrepiisy voi

KUVAs: = T

1 massa

tulla Hian suureksi. /

Tyonnetaan kasid vartalon

{ suuntaisesti eteenpdin ja sa-

malla koukistetaan pohkeet
reisien turbulenssialueelle. Si-
ten estetddn lisddntyneen pin-
ta-alan mahdollisesti aiheut-
tama kuvion piille ajautumi-
nen. Taaksepdinajo-asento tu-
lee samalla hieman jyrkem-
miksi ja jarrutus tehostuu.

Huomautettakoon viirinks-
sitysten valttimiseksi, etti ta-
ma on vain yksi tapa jarruttaa.
Jos nimittiin on tultava esi-
merkiksi vaikkapa takaperin
muodostelmaan (sekvenssissa
hyvin yleistd) kysymykseen tu-
levat aivan eri vaikeusastetta
olevat keinot. Niistd joskus
mydhemmin, vaikka niissdkin
on periaate sama: kallistetaan
asentoa poi

...ja kiinni

Ratkaisevin vaihe koko rela-
tiivihypyllda on kuvioon tule-
minen.

Siind voidaan tehdd kolme
ratkaisevaa virhetti. Ei tulla
kiinni ollenkaan eli ollaan jar-
rutettu liian aikaisin tai perati
kurkotettu kun olisi vain pité-
nyt ajaa eteenpdin vield hie-
man.

Toinen virhe on viiridn
paikkaan meneminen, silld se
voi pilata ja usein pilaakin
koko hypyn.

Kolmas ja samalla pahin
virhe on liian suuri kontakti-
nopeus. Vaikka koko muodos-
telma ei menisikdin hajalle,
voi jonkun toisen tulo estyi tai
lisdpisteiden tekoaika menee
pohjan stabilointiin. On ole-
mahdollisuus  myds
loukkaantumiseen.

Kuvion ollessa valmis jo- |

kaisen siind olevan
tarkkailla sen vakavuutta ja
kaltevuutta. Voi riittdd, ettd
joku katselee mittariinsa liian
odottavaisena ja unohtaa ym-
paristonsd. Seurauksena voi
olla pari valitettavaa seikkaa:
nautinto ndhda toisiakin va-
paassa pudotuksessa jdd vi-
hemmille ja useasti, etenkin
jos toiset eivit ole entistd valp-
paampia, kuvio kallistuu liikkaa
ja hajoaa.

Tamin tapahtuessa hieman
ennen purkukorkeutta, varsin-
kin suuremmissa yritelmissa,
tulee jokaisen pyrkii mahdol-
lisimman kauas niin nopeasti
kuin suinkin. Nimittdin jos
vastaansyOksyvissd  ilmavir-
rassa joutuu toisen turbulens-
siln putoaa melkoisella var-

taytyy |

muudella my&s hanen niskaan- |

sa. Tapahtuma on nopea ja |
1




siitd voi seurata aikaa ja kor-
keutta vievd painiskelu alle-
jaaneen Kanssa. Siis kaksi 14-
hekkdin paillekkidin olevaa
laskuvarjohyppdajia vapaassa
pudotuksessa on ilmiselva vaa-
ran paikka.

Pienena mutta tirkednd oh-
jeena mainittakoon: @lkédd ot-
tako kuvioon tullessanne otetta
toisen jalkateristi tai ranteesta
koska niin tekemalla viette hi-
nelta tyoskentelymahdollisuu-
den lihes kokonaan. Otteen
pitdisi mieluummin olla pol-
ven tai kyynirpiin paikkeilla.

Kuvion
purkaminen ja liuku

Onneksi jokaisella hypyllid on
joku, joka huomaa hurmionsa
keskelld, ettd on aika ajatella
varjon avaamista.

Yleensi riittdd vain huimaan
liukuun 1dhto ja veto, mutta
hyva tapa vaatii kuitenkin jon-
kinlaisen purkumerkin. Niin
on varsinkin isommilla hypyil-
Ia.

Yleisin purkumerkki on ra-
vistus. Kun merkki on sitten
saatu tai annettu kddnnytdin
ripedsti kuviosta poispain, etsi-

tadn tyhjd suunta ja lihdetiin
liukumaan.

Kolme erittéin
sddntdd on voimassa:

® ylempi viistid alempaa

® ilman pakottavaa syytd
ei liukusuuntaa saa yhtdin
muuttaa '

@® avausmerkki on néytet-

tdvi joka kerta ainakin noin

kaksi sekuntia ennen avaa-
mista.

Avausmerkistd kdy val-
lan mainiosti kaden vienti paidn
ylapuolelle (eteen), sen heilu-
tus ja samalla toisen kidden
laitto popille tai kahvalle. Sii-
nd annetaan sitten tulla kaksi
sekuntia. Nididen kahden se-
kunnin aikana tiytyy ehtid kat-
somaan ainakin kerran yldpuo-
lelleen ja varmistua samalla
ettd ketdan ei ole myoskdaan
tulossa alle.

Kunnollisia  liukuasentoja
nikee katsoessaan maikihyp-
pykilpailuja. Ne miehet vasta
ovat liu’un mestareita, tai oli-
sivat kun tulisivat hyppiddmaan
ilman suksia.

Siis liukuasento: jalat hie-
man levilldan, nilkat ojennet-
tuina, vartalo taivutettuna lan-
tiosta hieman eteenpdin ja ki-
det penttikokkosmaisesti  si-

tarkedtd

vuilla hieman vartalosta irti.

Parhaimmillaan  kunnolli-
nen liukuasento voi kuljettaa
taitavaa liukujaa erittdin suu-
rella nopeudella eteenpiin. Jo-
pa sadan kilometrin tuntino-
peus on tiettivasti saavutetta-
vissa. Siind menniin silloin
niin lujaa, ettd on parempi
katsoa eteensd tarkasti. On
nimittdin helppo arvata miten
kidy, jos tormda johonkuhun
toiseen. Varjoa ei kannata
yleensa avata liu’usta; se niids
todella tuntuu.

Ensimmainen
kohtaaminen

Kun tulevan kanssahyppiijisi
ensimmdinen relatiivikokemus
on edessid vaaditaan chdotto-
man tarkkaa tyoskentelyi.

Hyppy valmistellaan mo-
neen kertaan etukiteen. Oppi-
laalle teroitetaan koko ajan
pédhdn perusasennon pitimi-
sen tarkeyttd, silld se jo yksi-
ndan takaa erittdin todennakoi-
sen onnistumisen.

Kaikki jaid endd kiinni vain
sinusta itsestdsi, olethan kou-
luttaja. Kaiken on mentidva
nappiin tarkalleen ja tyylipuh-

taasti, on asennoiduttava oi-
kein. Taytyy olla kuin haukka:
el epidrdintid, painimista, kis-
sa-hiirileikkid eikd mitdin
muuta kuin vain siististi kiinni.
Samalla oppilaalle syntyy ha-
vainto, ettd ihminen voi todel-
lakin lentdd ilman siipid.

Kaikki onnistuu, jos oppi-
laan perustekniikka on hiottu
aikaisemmin hyviksi titd ta-
pahtumaa varten.

Oppilaan jatkokoulutuksen
tdstd eteenpdin voi hoitaa
vaikkapa Jamie Woodwar-
din relatitvikouluttajan kisi-
kirjan mukaan. Tiérkeiiti on
varoa ahnehtimista, mutta ei
saa olla lilan varovainenkaan.

Pidasia kaikessa kuitenkin
on se, ettd syntyy uusi relatii-
visukupolvi, jonka ei tarvitse
opetella sadan hypyn ajan pel-
kastidn alkeita. Yhdeksén-
kymmentd hyppyd niistd sa-
dasta voidaan kdyttaa pitem-
mille tahtadaviin koulutuk-
seen. Siten luodaan joukko,
Josta nousee luonnollisena seu-
rauksena se kauan kaivattu te-
rivin kérki korjaamaan pokaa-
lit, mitalit ja laakeriseppeleet
ainakin pohjoismaisella tasol-
la.

(JATKOA SEURAA)




